LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

IJSAKYMAS

DEL MEDICININES REABILITACIJOS IR ANTIRECIDYVINIO SANATORINIO

GYDYMO PASLAUGU TEIKIMO BENDRUJU IR SPECIALIUJU REIKALAVIMU
APRASU PATVIRTINIMO

2022 m. gruodzio 7 d. Nr. V-1828
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros jstaigy jstatymo 9 straipsnio 1
dalies 3 punktu ir 10 straipsnio 6 punktu:

1. Tvirtinupridedamus:

1.1. Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy
teikimo bendryjy reikalavimy aprasg;

1.2. Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy
teikimo specialiyjy reikalavimy aprasa.

2. P avedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos srit].

3.Nustatau, kad:

3.1. Sis jsakymas, iSskyrus Siuo jsakymu patvirtinto Medicininés reabilitacijos ir
antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy apraso 15 punkta,
isigalioja 2023 m. sausio 1 d.;

3.2. Siuo jsakymu patvirtinto Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio
gydymo paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy apraso 15 punktas jsigalioja 2023 m. lapkricio 1 d.

Sveikatos apsaugos ministras Artinas Dulkys

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2022 m. gruodzio 7 d.
jsakymu Nr. V-1828

MEDICININES REABILITACIJOS IR ANTIRECIDYVINIO SANATORINIO
GYDYMO PASLAUGU TEIKIMO BENDRUJU REIKALAVIMU APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Medicinings reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy teikimo bendryjy
reikalavimy aprasas (toliau — Aprasas) nustato bendruosius reikalavimus asmens sveikatos prieziiiros
(toliau — ASP) jstaigoms, teikian¢ioms medicininés reabilitacijos (jskaitant antirecidyvinj sanatorinj
gydyma) paslaugas vaikams ir suaugusiesiems.

2. Medicininés reabilitacijos paslaugos teikiamos:



2.1. suaugusiesiems 12-os profiliy medicininés reabilitacijos skyriuose: judamojo-atramos
aparato pazeidimy, nervy, kraujotakos, kvépavimo, virskinimo sistemos ligy, endokrininiy, inksty,
ginekologiniy, akiy, odos ir ausy, nosies, gerklés ligy, pagalbos patyrusiems jonizuojanc¢iosios
spinduliuotés poveikj;

2.2. vaikams 12-os profiliy medicininés reabilitacijos skyriuose: judamojo-atramos aparato
pazeidimy, nervy, kraujotakos, kvépavimo, virskinimo sistemos, psichikos ir elgesio sutrikimy, akiy,
endokrininiy, kraujo ir limfos, odos, inksty ir ausy, nosies, gerklés ligy.

3. ASP jstaigos, teikianc¢ios medicininés reabilitacijos paslaugas, stacionariniy medicininés
reabilitacijos paslaugy teikimg pacientams uZztikrina ne maziau kaip 6 dienas per savaite,
ambulatoriniy medicininés reabilitacijos paslaugy — 5 dienas per savaitg.

4. Aprase vartojamos sagvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Medicininés reabilitacijos
jstaigy (padaliniy) veiklos specialiyjy reikalavimy aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakymu Nr. V-889 ,,Dél Medicininés reabilitacijos
istaigy (padaliniy) veiklos specialiyjy reikalavimy apraso patvirtinimo*.

Il SKYRIUS
REIKALAVIMAI ASP JSTAIGOMS, TEIKIANCIOMS TRETINES MEDICININES
REABILITACIJOS PASLAUGAS (REABILITACIJA 111)

5. Tretinés medicininés reabilitacijos paslaugas (reabilitacija III) teikianciose ASP jstaigose:

5.1. nepertraukiamai (visomis dienomis, iStisg parg) turi buti teikiamos $ios paslaugos:

5.1.1. esant indikacijy:

5.1.1.1. suaugusiesiems bendrosios intensyviosios prieziliros paslaugos, nustatytos
Intensyviosios prieziiiros asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo suaugusiesiems reikalavimy
apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. kovo 2 d.
1sakymu-Nr. V-465 ,, D¢l Intensyviosios terapijos asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo
suaugusiesiems reikalavimy ir Intensyviosios prieziliros asmens sveikatos priezitiros paslaugy
teikimo suaugusiesiems reikalavimy apraSy patvirtinimo® (toliau — jsakymas Nr. V-465), arba
uztikrinamas $iy paslaugy teikimas pagal sutartis su kitomis ASP jstaigomis taip, kad paciento
transportavimo laikas biity ne ilgesnis kaip 60 minuciy;

5.1.1.2. vaikams reanimacijos ir intensyviosios terapijos paslaugos teikiamos vadovaujantis
Reanimacijos ir intensyvios terapijos paslaugy (reanimacija 1-2) teikimo vaikams sglygy ir tvarkos
apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. spalio 27 d. jsakymu
Nr. V-827 ,,D¢l reanimacijos ir intensyviosios terapijos paslaugy teikimo vaikams ir suaugusiesiems
salygy ir tvarkos apraSy patvirtinimo* (toliau — jsakymas Nr. V-827), 7.1, 7.2, 7.5, 7.10, 8.2-8.4,
10.1-10.5, 11.1-11.4, 11.10 papunk¢iais ir 12, 13 punktais;

5.1.2. bendrosios praktikos slaugytojo ir gydytojo;

5.1.3. klinikinés fiziologijos;

5.1.4. laboratorijos (klinikinés, biochemijos, bakteriologijos);

5.1.5. radiologijos (magnetinio rezonanso tomografija, kompiuteriné tomografija,
sonoskopija);

5.2. ne visg parg teikiamos paslaugos:

5.2.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo;

5.2.2. kineziterapijos;

5.2.3. ergoterapijos;

5.2.4. fizioterapijos;

5.2.5. gydomojo masazo;

5.2.6. socialinio darbuotojo;

5.2.7. medicinos psichologo;

5.2.8. klinikinés fiziologijos;



5.2.9. gydytojy specialisty (pagal poreikj);

5.2.10. laboratorijos (imunologijos);

5.2.11. dietinio gydymo;

5.2.12. paciento ir (ar) jo atstovo mokymo;

5.2.13. klinikinio logopedo;

5.3. sudétingos radiologijos (magnetinio rezonanso tomografijos, kompiuterinés
tomografijos) ir klinikinés fiziologijos (elektroencefalografijos, elektromiografijos) paslaugos,
laboratoriniai (Sarmy-rtigsciy balanso, kraujo dujy, bakteriologiniai) tyrimai, ortopedinés ir
kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy gydytojy specialisty (anesteziologo
reanimatologo, neurochirurgo, plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos, hematologo) konsultacijos
gali biiti uztikrinamos pagal sutartis su kitomis ASP jstaigomis;

5.4. tretinés medicininés reabilitacijos paslaugas (reabilitacijos III) teikia Sie specialistai:

5.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

5.4.2. bendrosios praktikos slaugytojas;

5.4.3. kineziterapeutas;

5.4.4. ergoterapeutas;

5.4.5. gydomojo masazo specialistas;

5.4.6. medicinos psichologas;

5.4.7. socialinis darbuotojas;

5.4.8. klinikinis logopedas.

111 SKYRIUS
REIKALAVIMAI ASP ISTAIGOMS, TEIKIANCIOMS ANTRINES MEDICININES
REABILITACIJOS PASLAUGAS (REABILITACIJA 1)

6. Antrinés medicinings reabilitacijos paslaugas (reabilitacijos II) teikianc¢iose ASP jstaigose:

6.1. nepertraukiamai (visomis dienomis, iStisg parg) turi biiti teikiamos $ios paslaugos:

6.1.1. esant indikacijy:

6.1.1.1. suaugusiesiems bendrosios intensyviosios prieziliros paslaugos, nustatytos
Intensyviosios prieziliros asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo suaugusiesiems reikalavimy
aprae, patvirtintame jsakymu Nr. V-465, arba uztikrinamas $iy paslaugy teikimas pagal sutartis su
kitomis ASP jstaigomis taip, kad paciento transportavimo laikas biity ne ilgesnis kaip 60 minuciy;

6.1.1.2. vaikams reanimacijos ir intensyviosios terapijos paslaugos teikiamos vadovaujantis
Reanimacijos ir intensyvios terapijos paslaugy (reanimacija I-2) teikimo vaikams salygy ir tvarkos
apraso, patvirtinto jsakymu Nr. V-827, 7.1, 7.2, 7.5, 7.10, 8.2-8.4, 10.1-10.5, 11.1-11.4, 11.10
papunk¢iais ir 12, 13 punktais;

6.1.2. bendrosios praktikos slaugytojo ir gydytojo;

6.2. ne visg parg teikiamos paslaugos:

6.2.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo;

6.2.2. kineziterapijos;

6.2.3. ergoterapijos;

6.2.4. fizioterapijos;

6.2.5. gydomojo masazo specialisto;

6.2.6. socialinio darbuotojo;

6.2.7. medicinos psichologo;

6.2.8. laboratorijos (klinikinés, biochemijos) arba turi biiti sudaryta sutartis su Sias paslaugas
teikianc¢ia ASP jstaiga, uZtikrinant tyrimo atlikima per vieng para;

6.2.9. dietinio gydymo;

6.2.10. paciento ir (ar) jo atstovo mokymo;



6.2.11. klinikinio logopedo (suaugusiesiems ir vaikams, sergantiems nervy sistemos ir ausy,
nosies, gerklés ligomis, ir vaikams, kuriems teikiamos paslaugos dél psichikos ir elgesio sutrikimy,
kity profiliy ligomis sergantiems pacientams — pagal poreikj);

6.3. radiologijos ir sudétingos klinikinés fiziologijos tyrimai, ortopedinés ir kompensacinés
technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy gydytojy specialisty konsultacijos gali buti
uztikrinamos pagal sutartis su kitomis ASP jstaigomis;

6.4. antrinés medicininés reabilitacijos paslaugas (reabilitacija II) teikia Sie specialistai:

6.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

6.4.2. bendrosios praktikos slaugytojas;

6.4.3. kineziterapeutas;

6.4.4. gydomojo masazo specialistas;

6.4.5. ergoterapeutas;

6.4.6. medicinos psichologas;

6.4.7. socialinis darbuotojas;

6.4.8. klinikinis logopedas (suaugusiesiems ir vaikams, sergantiems nervy sistemos ir ausy,
nosies, gerklés ligomis, ir vaikams, kuriems teikiamos paslaugos dél psichikos ir elgesio sutrikimy,
kity profiliy ligomis sergantiems pacientams — pagal poreikj).

IV SKYRIUS
REIKALAVIMAI ASP ISTAIGOMS, TEIKIANCIOMS ANTIRECIDY VINIO
SANATORINIO GYDYMO PASLAUGAS

7. Antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugas teikianc¢iose ASP jstaigose:

7.1. nepertraukiamai (visomis dienomis, i8tisg para) turi biiti teikiamos Sios paslaugos:

7.1.1. butinosios medicinos pagalbos;

7.1.2. bendrosios praktikos slaugytojo;

7.2. ne visg parg teikiamos paslaugos:

7.2.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo;

7.2.2. kineziterapijos;

7.2.3. gydomojo masazo;

7.2.4. fizioterapijos;

7.2.5. psichologinés pagalbos;

7.2.6. dietinio gydymo;

7.2.7. laboratorines diagnostikos (klinikinés, biocheminés) arba turi biiti sudaryta sutartis su
Sias paslaugas teikian¢ia ASP jstaiga, uZtikrinant tyrimo atlikimg per 1 parg.

8. Antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugas teikia Sie specialistai:

8.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

8.2. bendrosios praktikos slaugytojas;

8.3. kineziterapeutas;

8.4. gydomojo masaZzo specialistas;

8.5. medicinos psichologas.

V SKYRIUS .
REIKALAVIMAI ASP ISTAIGOMS, TEIKIANCIOMS AMBULATORINES
MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGAS

9. Ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugas teikianciose ASP jstaigose:
9.1. teikiamos Sios paslaugos:

9.1.1. bitinosios medicinos pagalbos;

9.1.2. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo;



9.1.3. kineziterapijos;

9.1.4. gydomojo masazo;

9.1.5. ergoterapijos;

9.1.6. fizioterapijos;

9.1.7. socialinio darbuotojo;

9.1.8. medicinos psichologo;

9.1.9. laboratorijos (klinikinés, biochemijos) arba turi biiti sudaryta sutartis su $ias paslaugas
teikianc¢ia ASP jstaiga, uztikrinant tyrimo atlikimg per vieng para;

9.1.10. paciento bei jo artimyjy mokymo;

9.1.11. klinikinio logopedo (suaugusiesiems ir vaikams, sergantiems nervy sistemos ir ausy,
nosies, gerklés ligomis, ir vaikams, kuriems taikomos paslaugos dél psichikos ir elgesio sutrikimy,
kity profiliy ligomis sergantiems pacientams — pagal poreikj);

9.2. radiologijos ir sudétingos klinikinés fiziologijos tyrimai, ortopedinés ir kompensacinés
technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy gydytojy specialisty konsultacijos gali biiti
uztikrinamos pagal sutartis su kitomis ASP jstaigomis;

9.3. ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugas teikia Sie specialistai:

9.3.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

9.3.2. bendrosios praktikos slaugytojas;

9.3.3. kineziterapeutas;

9.3.4. ergoterapeutas;

9.3.5. gydomojo masazo specialistas;

9.3.6. medicinos psichologas;

9.3.7. socialinis darbuotojas;

9.3.8. klinikinis logopedas (suaugusiesiems ir vaikams, sergantiems nervy sistemos ir ausy,
nosies, gerklés ligomis, ir vaikams, kuriems taikomos paslaugos dél psichikos ir elgesio sutrikimy,
kity profiliy ligomis sergantiems pacientams — pagal poreikj).

10. Ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugas namuose teikia Sie specialistai:

10.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

10.2. kineziterapeutas;

10.3. ergoterapeutas;

10.4. gydomojo masaZo specialistas.

VI SKYRIUS
REIKALAVIMAI ASP JSTAIGOMS, TEIKIANCIOMS PALAIKOMOSIOS
MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGAS

11. Palaikomosios medicininés reabilitacijos paslaugas teikian¢iose ASP jstaigose:

11.1. visomis dienomis, iitisa para teikiamos Sios paslaugos:

11.1.1. butinosios medicinos pagalbos;

11.1.2. bendrosios praktikos slaugytojo ir gydytojo;

11.2. ne visg parg teikiamos Sios paslaugos:

11.2.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo;

11.2.2. kineziterapijos;

11.2.3. gydomojo masazo;

11.2.4. ergoterapijos;

11.2.5. socialinio darbuotojo;

11.2.6. medicinos psichologo;

11.2.7. klinikinio logopedo (kai paslaugos teikiamos suaugusiesiems ir vaikams, sergantiems
nervy sistemos ligomis, ir vaikams sergantiems ausy, nosies, gerklés ligomis, kity profiliy ligomis
sergantiems pacientams — pagal poreikj);



11.2.8. klinikinés fiziologijos (elektrokardiografija);

11.2.9. laboratorijos (klinikinés, biochemijos) arba turi biiti sudaryta sutartis su Sias paslaugas
teikian¢ia ASP jstaiga, uztikrinant tyrimo atlikimg per vieng para;

11.2.10. asistento;

11.3. ortopedinés ir kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos bei atitinkamy gydytojy
specialisty konsultacijos gali biiti uztikrinamos pagal sutartis su kitomis ASP jstaigomis;

11.4. palaikomosios medicininés reabilitacijos paslaugas teikia Sie specialistai:

11.4.1. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas;

11.4.2. bendrosios praktikos slaugytojas;

11.4.3. kineziterapeutas;

11.4.4. gydomojo masazo specialistas;

11.4.5. ergoterapeutas;

11.4.6. medicinos psichologas;

11.4.7. socialinis darbuotojas;

11.4.8. klinikinis logopedas (suaugusiesiems ir vaikams, sergantiems nervy sistemos ir ausy,
nosies, gerklés ligomis, ir vaikams, kuriems taikomos paslaugos d¢l psichikos ir elgesio sutrikimy,
kity profiliy ligomis sergantiems pacientams — pagal poreikj).

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2022 m. gruodzio 7 d. jsakymu Nr. V-1828

MEDICININES REABILITACIJOS IR ANTIRECIDYVINIO SANATORINIO
GYDYMO PASLAUGU TEIKIMO SPECIALIUJU REIKALAVIMU APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy teikimo
specialiyjy reikalavimy aprasSas (toliau — AprasSas) nustato medicininés reabilitacijos (jskaitant
antirecidyvinj sanatorinj gydyma) paslaugy teikimo indikacijas, medicininés reabilitacijos trukme bei
taikomus metodus pradinés, ambulatorinés, stacionarinés medicininés reabilitacijos metu.

2. Asmens sveikatos priezitiros (toliau — ASP) jstaigos, skirdamos ir teikdamos medicininés
reabilitacijos (jskaitant antirecidyvinj sanatorinj gydyma) paslaugas, privalo vadovautis ApraSo
nuostatomis ir Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy skyrimo ir
teikimo tvarkos aprasu.

3. Aprase vartojamos savokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Medicininés
reabilitacijos jstaigy (padaliniy) veiklos specialiyjy reikalavimy aprase, patvirtintame Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakymu Nr. V-889 ,,.Dél Medicininés
reabilitacijos jstaigy (padaliniy) veiklos specialiyjy reikalavimy apraSo patvirtinimo*.

Il SKYRIUS
PRADINES MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU TEIKIMAS

4. Pradinés ambulatorinés medicinings reabilitacijos paslaugy organizavimas:



4.1. Atsizvelgiant | paciento biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimy ir ligos sunkumo laipsnj,
komplikacijy rizikg, medicininés reabilitacijos paslaugy teikimo poreikj bei paciento galimybes
dalyvauti procediirose, teikiant pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugas taikomi
Sie medicininés reabilitacijos metodai: kineziterapija, ergoterapija, fizioterapija, gydomasis masazas.

4.2. Pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugas sudaro:

4.2.1. mazos apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atlickamos 5 individualios procediros (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) gydomojo
masazo, ir (ar) ergoterapijos);

4.2.2. vidutinés apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atlickama 10 individualiy procediiry (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) gydomojo masazo,
ir (ar) ergoterapijos);

4.2.3. didelés apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atlieckama 15 individualiy procediry (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) gydomojo masazo,
ir (ar) ergoterapijos);

4.2.4. didziausios apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atliekama 20 individualiy procediiry (kineziterapijos ir (ar) fizioterapijos, ir (ar) gydomojo masazo,
ir (ar) ergoterapijos);

4.2.5. maZos apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atlieckama 1 procediira;

4.2.6. maZos apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atlieckamos 2 procediiros;

4.2.7. maZos apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atlieckamos 3 procediiros;

4.2.8. maZos apimties pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, kai
atlieckamos 4 procediiros;

4.2.9. pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslauga, teikiama grupei asmeny,
kai atlieckamos 5 grupinio uzsiémimo procediiros.

4.3. Vieno pradinés ambulatorinés reabilitacijos gydymo epizodo metu gali biiti atlieckama
nuo 5 iki 25 medicininés reabilitacijos procediry, apmokamy Privalomojo sveikatos draudimo fondo
(toliau — PSDF) biudZeto 1éSomis (i$ jy bent 10 turi bati taikomos individualiai).

4.4. Jeigu dél nenumatyty priezasCiy pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos
paslaugos, nurodytos Apraso 4.2.1-4.2.4 papunkciuose, nebuvo suteiktos visa apimtimi, PSDF
biudZeto 1éSomis apmokamos faktiskai pacientui suteiktos paslaugos, nurodytos Apraso 4.2.1-4.2.3
ir (ar) 4.2.5-4.2.8 papunkciuose.

5. Pradinés stacionarinés medicininés reabilitacijos paslaugy organizavimas:

5.1. atsizvelgiant ] paciento biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimy ir ligos sunkumo laipsnj,
komplikacijy rizika, medicininés reabilitacijos paslaugy teikimo poreikj bei paciento galimybes
dalyvauti procedurose, teikiant pradinés stacionarinés medicininés reabilitacijos paslaugas taikomi
Sie medicininés reabilitacijos metodai: kineziterapija, ergoterapija, fizioterapija, gydomasis masazas,
medicinos psichologo (arba psichoterapeuto kvalifikacija turincio specialisto) ir klinikinio logopedo
paslaugos, paciento ir (ar) atstovy mokymas;

5.2. procediry skaiius ir wuzsiémimy intensyvumas priklauso nuo paciento
biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimo laipsnio, stacionarinio gydymo trukmés ir indikacijy.

6. Skirtingi medicininés reabilitacijos metodai taikomi kompleksiSkai, atsizvelgiant ]
paciento sveikatos bukle, biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimy ir ligos sunkumo laipsnj,
komplikacijy rizikg, medicininés reabilitacijos paslaugy teikimo poreikj bei paciento galimybes
dalyvauti procedirose.

111 SKYRIUS
AMBULATORINES MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU TEIKIMAS



7. Ambulatorinés medicininés reabilitacijos skyrimo indikacijos, biopsichosocialiniy
funkcijy sutrikimo ir (arba) buklés sunkumo laipsnis bei medicininés reabilitacijos trukmé yra
nustatytos Apraso 1 ir 3 prieduose.

8. Paslaugy apimtis vienam pacientui — vidutiniskai 3 procediiros per diena.

9. Biopsichosocialiniy funkcijy vertinimas atlickamas ambulatorinés medicininés
reabilitacijos pradzioje ir pabaigoje. Reabilitacijos programa koreguojama pagal poreiki.

10. Paciento ir (ar) jo atstovy mokymas vyksta ne maziau kaip 1 kartg per ambulatorinés
medicininés reabilitacijos kursa.

11. ApraSo prieduose nustatyta ambulatorinés medicininés reabilitacijos trukmé vienam
pacientui gali biiti pratgsiama arba trumpinama, atsizvelgiant j paciento biopsichosocialiniy funkcijy
sutrikimy laipsnj ir indikacijas. D¢l gydymo trukmés pratgsimo ar trumpinimo sprendzia gydytojy
konsiliumas, kuriame yra bent vienas fizinés medicinos ir reabilitacijos (toliau — FMR) gydytojas,
remdamasis medicininés reabilitacijos paslaugas teikianciy specialisty komandos iSvada. Gydytojy
konsiliumo sprendimu ambulatorinés medicininés reabilitacijos trukmé gali biiti pratgsta ne ilgiau
kaip 10 darbo dieny. Esant poreikiui, gydytojy konsiliumas gali biiti organizuojamas pakartotinai ir
medicininé reabilitacija gali biiti pratesta.

IV SKYRIUS
STACIONARINES MEDICININES REABILITACIJOS (JSKAITANT ANTIRECIDYVIN]
SANATORIN]I GYDYMA) PASLAUGU TEIKIMAS

12. Stacionarinés medicininés reabilitacijos (jskaitant antirecidyvinj sanatorinj
gydymg) skyrimo indikacijos, biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimo ir (arba) biklés sunkumo
laipsnis bei medicininés reabilitacijos trukmé yra nustatyti ApraSo 2, 3 ir 4 prieduose.

13. Stacionarinés medicininés reabilitacijos metu pacientui atliekami klinikiniai
fiziologiniai, radiologiniai, laboratoriniai tyrimai pagal indikacijas, teikiamos gydytojy specialisty
konsultacijos bei ortopedinés ir kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos.

14. Biopsichosocialiniy funkcijy vertinimas atliekamas medicininés reabilitacijos pradzioje
ir kartojamas kas dvi savaites stacionarinés medicininés reabilitacijos metu. Vaikams iki 5
mety biopsichosocialinés funkcijos pagal Barthel ir Keitel indeksus nevertinamos, dél medicininés
reabilitacijos indikacijy ir trukmés sprendzia FMR gydytojas.

15. Teikiant antrinés medicininés reabilitacijos paslaugas (reabilitacija II) ir tretinés
medicininés reabilitacijos paslaugas (reabilitacija III) dél nervy sistemos ligy ar judamojo-atramos
aparato pazeidimy, pacientui atvykus i ASP jstaiga atlickamas vertinimas pagal Funkcinio
nepriklausomumo nustatymo skale (angl. Functional Independence Measure, toliau — FIM) per 3
darbo dienas ir kartojamas ne véliau kaip 3-ig savaitg¢ po atvykimo. Jeigu FIM rodiklis ger¢ja,
reabilitacija pratgsiama, bet ne ilgiau, kaip nurodyta Apraso 2 ar 3 prieduose. Jeigu FIM rodiklis
neger¢ja, medicininé reabilitacija baigiama arba organizuojamas gydytojy konsiliumas dél
medicininés reabilitacijos paslaugy tesimo. FIM rodiklis vertinamas asmenims nuo 8 mety, o dél
jaunesniy pacienty medicininés reabilitacijos tesimo sprendzia gydantis FMR gydytojas, remdamasis
medicininés reabilitacijos paslaugas teikianciy specialisty komandos iSvada.

16. Medicininés reabilitacijos paslaugy suaugusiesiems (vienam pacientui) apimtis per 10
darbo dieny:

16.1. antrinés medicininés reabilitacijos paslaugy (reabilitacija II):

16.1.1. esant judamojo-atramos aparato pazeidimams ar sergant nervy sistemos ligomis:
kineziterapijos — 18 procediiry, ergoterapijos — 10 procediiry, gydomojo masazo — 5 procediiros,
fizioterapijos — 10 procediiry, 2 medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo
konsultacija, 4 klinikinio logopedo uzsiémimai (esant kalbos ir (ar) rijimo sutrikimams);



16.1.2. sergant kraujotakos sistemos ligomis: kineziterapijos — 18 procediiry, ergoterapijos —
3 procediiros, gydomojo masazo — 5 procediros, fizioterapijos — 7 procediiros, 5 medicinos
psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija, dietoterapija — pagal
indikacijas;

16.1.3. sergant kvépavimo sistemos ligomis: Kineziterapijos — 18 procediiry, ergoterapijos —
2 procediiros, gydomojo masazo — 5 procediiros, fizioterapijos — 6 procediiros, 2 medicinos
psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija;

16.1.4. sergant ausy, nosies, gerkly ligomis: kineziterapijos — 10 procediiry, ergoterapijos —
4 procediros, gydomojo masazo — 5 procediiros, fizioterapijos — 6 procediiros, 2 medicinos
psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija, 4 Klinikinio logopedo
uzsiémimai, 9 gesty kalbos specialisto konsultacijos;

16.1.5. sergant akiy ligomis: Kineziterapijos — 10 procediry, ergoterapijos — 6 procediros,
gydomojo masazo — 5 procediiros, fizioterapijos — 6 procediros, 4 medicinos psichologo teikiamos
paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija;

16.1.6. esant psichikos ir elgesio sutrikimams: kineziterapijos— 10 procediry,
ergoterapijos — 4 procediros, gydomojo masazo — 6 procediiros, fizioterapijos — 6 procediiros, 5
medicinos psichologo teikiamos paslaugos;

16.1.7. sergant virskinimo sistemos, inksty ir ginekologinémis ligomis: kineziterapijos — 14
procediiry, ergoterapijos — 4 procediiros, gydomojo masazo — 5 procediiros, fizioterapijos — 6
procediros, 5 medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo
konsultacija, dietoterapija pagal indikacijas;

16.2. tretinés medicininés reabilitacijos paslaugy (reabilitacija IIT) metu taikomi metodai ir
medicininés reabilitacijos paslaugy apimtis:

16.2.1. esant judamojo-atramos aparato pazeidimams: kineziterapija — 20 procediry,
ergoterapija — 15 procediiry, gydomasis masazas — 5 procediros, fizioterapija — 6 procediros, 2
medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija;

16.2.2. sergant nervy ligomis: kineziterapija — 20 procediiry, ergoterapija — 15 procediry,
gydomasis masazas — 5 procediiros, fizioterapija — 10 procediiry, 2 medicinos psichologo teikiamos
paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija, 4 klinikinio logopedo uzsiémimai (esant kalbos ir
(ar) rijimo sutrikimams);

16.3. palaikomosios medicininés reabilitacijos metu taikomi metodai: kineziterapija — 14
procediiry, ergoterapija — 6 procediiros, gydomasis masazas — 4 procediiros, fizioterapija — 6
procediiros, 2 medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija; 4
klinikinio logopedo uzZsiémimai (esant kalbos ir (ar) rijimo sutrikimams);

16.4. teikiant stacionarinés medicininés reabilitacijos paslaugas gali biiti tatkoma meno
terapija, aromoterapija, psichoterapija ar teikiamos kitos FMR gydytojo paskirtos paslaugos.

17. Vaiky medicininés reabilitacijos paslaugy vienam pacientui per 10 darbo dieny apimtis:

17.1. antrinés medicininés reabilitacijos paslaugy (reabilitacija 11):

17.1.1. sergant nervy sistemos ligomis ar esant judamojo-atramos aparato
pazeidimams: Kineziterapijos — 15 procediiry, ergoterapijos — 10 procediiry, gydomojo masazo — 4
procediiros (ne maziau kaip 6 baly vertés), fizioterapijos — 8 procediiros, 2 medicinos psichologo
teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija, 4 klinikinio logopedo uZsiémimai (esant
kalbos ir (ar) rijimo sutrikimams);

17.1.2. sergant kraujotakos sistemos ligomis: kineziterapijos — 18 procediiry, ergoterapijos —
3 procediiros, gydomojo masazo — 5 procediiros (ne maziau kaip 8 baly vertés), fizioterapijos — 5
procediiros, 4 medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija;

17.1.3. sergant kvépavimo sistemos ligomis: kineziterapijos — 18 procediiry, gydomojo
masazo — 5 procediiros (ne maziau kaip 8 baly vertes), fizioterapijos — 10 procediiry, 2 medicinos
psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija;



17.1.4. sergant endokrininémis ligomis: kineziterapijos — 15 procediiry, ergoterapijos — 2
procediiros, gydomojo masazo — 5 procediros (ne maziau kaip 8 baly vertés), fizioterapijos — 7
procediiros, 2 medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija,
dietoterapija;

17.1.5. sergant virskinimo ar inksty ligomis: kineziterapijos — 15 procedii ry, ergoterapijos —
2 procediiros, gydomojo masazo — 5 procediiros (ne maziau kaip 8 baly vertés), fizioterapijos — 8
procediiros, 3 medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija,
dietoterapija pagal indikacijas;

17.1.6. esant psichikos ir elgesio sutrikimams: kineziterapijos — 15 procediry,
ergoterapijos — 5 procediros, gydomojo masazo — 5 procediros (ne maziau kaip 8 baly vertés),
fizioterapijos — 6 procediiros, 5 medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo
konsultacija, 4 klinikinio logopedo uzsiémimai (esant kalbos ir (ar) rijimo sutrikimams);

17.1.7. sergant ausy, nosies, gerkly ligomis: kineziterapijos — 10 procediiry, ergoterapijos —
2 proceduros, gydomojo masazo — 5 procediiros (ne maziau kaip 8 baly vertés), fizioterapijos — 10
procediiry, 3 medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija, 4
klinikinio logopedo uZsiémimai (esant kalbos ir (ar) rijimo sutrikimams), 7 gesty kalbos specialisto
konsultacijos;

17.1.8. sergant akiy ligomis: Kineziterapijos — 15 procediiry, ergoterapijos — 4 procediiros,
gydomojo masazo — 5 procediiros (ne maziau kaip 8 baly vertés), fizioterapijos — 8 proceduros, 3
medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija;

17.1.9. sergant odos ligomis: kineziterapijos — 10 procediiry, ergoterapijos — 2 procediiros,
gydomojo masazo — 4 procediiros (ne maziau kaip 6 baly vertes), fizioterapijos — 15 procediiry, 3
medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija;

17.1.10. sergant kraujo ir limfos ligomis: kineziterapijos — 15 procediry, ergoterapijos — 10
procediiry, gydomojo masazo — 6 procediiros (ne maziau kaip 9 baly vertés), 5 medicinos psichologo
teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija;

17.2. tretinés medicininés reabilitacijos paslaugy (reabilitacija III) teikimo metu taikomi
metodai ir medicininés reabilitacijos paslaugy apimtis:

17.2.1. sergant nervy sistemos ligomis ar esant judamojo-atramos aparato
pazeidimams: Kineziterapija — 20 procediry, ergoterapija — 15 procediiry, gydomasis masazas — 5
procediiros (ne maziau kaip 8 baly vertés), fizioterapija — 8 procediiros, 2 medicinos psichologo
teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija, 4 klinikinio logopedo uZsiémimai (esant
kalbos ir (ar) rijimo sutrikimams);

17.3. palaikomosios mediciningés reabilitacijos metu taikomi metodai ir paslaugy apimtis:

17.3.1. sergant nervy sistemos ligomis ar esant judamojo-atramos aparato
pazeidimams: Kineziterapija — 12 procediry, ergoterapija — 7 procediiros, gydomasis masazas — 4
procediiros (ne maziau kaip 6 baly vertés), fizioterapija — 6 procediiros, 2 medicinos psichologo
teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija;

17.3.2. sergant akiy ligomis: kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija — 5 procediiros,
gydomasis masazas — 4 procediiros (ne maziau kaip 6 baly vertés), fizioterapija — 3 procediros, 3
medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija;

17.3.3. sergant ausy, nosies, gerklés ligomis: kineziterapija — 10 procediiry, ergoterapija — 5
procediiros, gydomasis masazas — 4 procediros (ne maziau kaip 6 baly vertés), fizioterapija — 3
procediiros, 9 gesty kalbos specialisto konsultacijos, 3 medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1
socialinio darbuotojo konsultacija;

17.3.4. sergant kraujo ir limfos ligomis: Kkineziterapija — 15 procediry, ergoterapija — 12
procediiry, gydomasis masazas — 4 procediiros (ne maziau kaip 6 baly vertés), fizioterapija — 6
procediiros, 2 medicinos psichologo teikiamos paslaugos, 1 socialinio darbuotojo konsultacija;



17.4. antirecidyvinio  sanatorinio  gydymo  metu  taikomi  metodai paslaugy
apimtis: kineziterapija — 10 procediiry, gydomasis masazas — 4 procediros (ne maziau kaip 6 baly
vertés), fizioterapija — 8 procediiros, 2 medicinos psichologo teikiamos paslaugos;

17.5. teikiant stacionarinés medicininés reabilitacijos (jskaitant antirecidyvinj sanatorinj
gydyma) paslaugas gali biiti taikoma meno terapija, aromoterapija ar teikiamos kitos FMR gydytojo
paskirtos paslaugos.

18. Medicininés reabilitacijos metu privalomas paciento ir (ar) paciento atstovo mokymas
ne maziau kaip 1 kartg per stacionarinés reabilitacijos kursg.

19. Medicinings reabilitacijos apimtis gali buti keiiama, atsizvelgiant | paciento buklg ir
indikacijas:

19.1 paslaugy skaiCius vienam pacientui, nustatytas Apraso 16 ir 17 punktuose, gali buti
didinamas arba mazinamas. Mazinant paslaugy skaiciy, tai biitina pagrjsti ir padaryti atitinkamus
jrasus gydymo stacionare ligos istorijoje;

19.2. medicininés reabilitacijos trukmé, nustatyta Apraso 2, 3 ir 4 prieduose, gali buti
pratgsiama arba trumpinama. Dél medicininés reabilitacijos trukmés pratesimo ar trumpinimo
sprendzia gydytojy konsiliumas, kuriame yra bent vienas FMR gydytojas, remdamasis medicininés
reabilitacijos specialisty komandos iSvada, iSskyrus atvejus, kai vadovaujamasi Apraso 15 punkto
nuostatomis.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

20. Biopsichosocialiniy  funkcijy  vertinimo metodikos skelbiamos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos interneto puslapyje.

21. Medicininés reabilitacijos paslaugas teikianti ASP jstaiga privalo teikti duomenis apie
suteiktas paslaugas Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacinéje sistemoje.

22. Uz reikiamy medicinos dokumenty uzpildyma, juose pateikiamy duomeny teisinguma
bei atitikt] teisés akty reikalavimams atsako dokumentus teikianti ASP jstaiga.

Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio
sanatorinio gydymo paslaugy teikimo
specialiyjy reikalavimy apraso

1 priedas

SUAUGUSIUJU AMBULATORINES MEDICININES REABILITACIJOS
SPECIALIEJI REIKALAVIMAI

Medicini-
nés
Eilés . , Biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimai ir (arba) biiklés reabilita-
Diagnozé -
Nr. sunkumas cijos
trukmé
dienomis

. AMBULATORINE MEDICININE REABILITACIJA

1.1. NERVU SISTEMOS LIGOS

Umus atvejis arba létinés ligos patiméjimas, kai iSlieka bent vienas i§ Siy
funkcijy sutrikimy:

1.1.1.




Galvos, nugaros smegeny
trauminiai ar netrauminiai
pazeidimai
Cerebrovaskulinés ligos ir
sisteminés nervy sistemos
ligos, jvairios kilmés
polineuropatijos

Galvos, nugaros smegeny
ir nervy pazeidimai dél
onkologiniy ligy

stambios ir (ar) smulkios motorikos pakenkimas, salygotas raumeny jégos ir
(ar) tonuso sutrikimo, koordinacijos, pusiausvyros sutrikimas, sensorikos
sutrikimas, kalbos, kalbéjimo, rijimo, kognityviniy funkcijy sutrikimas
(trumpas protinés buklés tyrimas (toliau — TPBT) 11-30 baly (jei TPBT
nejmanoma testuoti dél sensomotorinés afazijos, pacientas turi vykdyti
nurodymus, gali aktyviai dalyvauti reabilitacijos procese), dubens organy
funkcijos sutrikimas:

Po gydymo stacionare arba stacionarinés reabilitacijos

Barthel indeksas 75 ir maZiau baly 20

Po gydymo stacionare arba stacionarinés

reabilitacijos, Barthel indeksas 80 ir daugiau baly 14

Po ambulatorinio gydymo 10

Radikulopatijos ir nervy

Po patiméjimo ir diagnozés patvirtinimo bei taikyto
stacionarinio gydymo

Sutrikusi apsitarnavimo arba judéjimo funkcija su sensoriniu ar
motoriniu sutrikimu

14

1.1.2. pazeidimai Létinés ligos patiméjimo laikotarpiu ir po jo (ar po naujos
diagnozés patvirtinimo), pablogéjus ar atsiradus naujiems
biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimams ir jiems isliekant 10
Sutrikusi apsitarnavimo arba judéjimo funkcija su sensoriniu ar
motoriniu sutrikimu
113 Po tarpslanksteliniy disky | Sutrikusi apsitarnavimo arba judéjimo funkcija su sensoriniu ar 14
7" | operacijy motoriniu sutrikimu
Pokovidinis sindromas su liekamaisiais simptomais (dusulys,
silpnumas, nuovargis), bet ne véliau kaip po 3 ménesiy nuo 14
paciento iSraSymo i$ aktyviojo gydymo stacionarinés jstaigos
po COVID-19 ligos gydymo
1.1.4. | Bikle po COVID-19 ligos P_okovidin_is sindrgma_s s_u_lieka_m_aisi_ais neu_ro_psif:hiatriniais
simptomais (kognityviniai sutrikimai, asteninis sindromas,
nuovargis, organiné nemiga ir kiti organiniai psichikos 12
sutrikimai), bet ne véliau kaip po 6 ménesiy nuo paciento
iSraSymo 1§ aktyviojo gydymo stacionarinés jstaigos po
COVID-19 ligos gydymo
JUDAMOJO-ATRAMOS APARATO PAZEIDIMAI
Umus atvejis arba létinés ligos paifiméjimas, kai iSlieka bent vienas i§ $iy funkcijy sutrikimy: judesiy
1.2. amplitudés sumazéjimas — kontraktiira, galtinés ar jos dalies netekimas, stambios ir (ar) smulkios motorikos
pakenkimas, salygotas raumeny jégos ir (ar) tonuso sutrikimo, mobilumo funkcijos, &jimo sutrikimas,
apsitarnavimo ir kasdieninés veiklos sutrikimas
Traumos, apsinuodijimai Po gydymo stacionare arba stacionarinés reabilitacijos 20
ir Kiti iSoriniy prieZas¢iy Barthel indeksas 70 ir maZiau baly
121 pada_riniai_ o Po gydymo stacionare arba stacionarinés reabilitacijos 14
Jungiamojo audinio ir Barthel indeksas 80 ir daugiau baly
skeleto raumeny sistemos -
li0os Po ambulatorinio gydymo 10
g
Paciento paruosSimas Esant apatinés galiinés pakenkimui — I, 11, IV mobilumo
pirminiam (gydomajam) lygis, jei neskirta stacionariné reabilitacija ir prieinama 20
protezavimui (bigiy ambulatoriné reabilitacija
formavimas,
1.2.2. | konservatyvus kontraktiiry
ir kity komplikacijy po Esant virSutinés galiinés pakenkimui, sutrikusi apsitarnavimo 14
amputacijos gydymas) ir funkcija
mokymas naudotis
protezu




Esant apatinés galainés pakenkimui — 11, I, IV, V mobilumo

Pastovus protezavimas - 14
1.2.3. | pirma karta po gydomojo lygis
. Esant virSutinés galiinés pakenkimui, sutrikusi apsitarnavimo
protezavimo .. 10
funkcija
Raumeny ir sausgysliy
124 pazeidimai Po operacinio gydymo 14
Po mikrochirurginiy Sutrikusi apsitarnavimo arba judéjimo funkcija
galiiniy operacijy
1.25. Po sararlo operactjos Sutrikusi apsitarnavimo arba judéjimo funkcija 14
Po galiiniy amputacijos
126 Judamojo atramos aparato | Karnofskio indeksas daugiau kaip 60 procenty 14
| navikai po chirurginio ar specifinio gydymo
1.3. KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS
1.3.1. | Miokardo infarktas Bikleé stabilizuota 14
Po sirdies ir kraujagysliy
(V)peracoqu (aortokoronarinio Sirdies nepakankamumo II-TIT funkciné klasé pagal NYHA,
1.3.2.|Suntavimo, koronary biklé stabilizuota, iki 2 ménesiy po operacinio gydymo 14
angioplastikos ir EKS ’
implantavimo)
Po stacionarinio gydymo
1.3.3. [Kratinés angina Sirdies nepakankamumo II-III funkciné klasé¢ pagal NYHA, 14
biiklé stabilizuota
13,4, |Plauciy arterine 111 funkciné klas¢ NYHA/WHO 14
hipertenzija
1.4, KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS
1.4.1. | Komplikuotos plauciy ligos Po gydynlo s}aciot%re, bet.nc.e veliau kaip po 3 mszen.esi‘q ngo 14
paciento iSraSymo i$ aktyviojo gydymo stacionarinés jstaigos
142 Kvépavimo sistemos Kai Karnofskio indeksas daugiau kaip 60 procenty po 1
© [ navikai chirurginio ar specifinio gydymo
MEDICININE REABILITACIJA DEL VIRSKINIMO SISTEMOS, ENDOKRININIU, INKSTU,
1.5. AKIU, GINEKOLOGINIU, AUSU, NOSIES, GERKLES, ODOS LIGU IR JONIZUOJANCIOSIOS
SPINDULIUOTES POVEIKIO
Diagnozuotos létinés cukrinio diabeto komplikacijos po 14
. gydymo stacionare
15.1. | Endokrininés ligos Endokrininés sistemos navikai, kai Karnofskio indeksas 1
daugiau kaip 60 procenty po chirurginio ar specifinio gydymo
Po chirurginio gydymo ar po gydymo stacionare, kai yra 10
. : : uzsitesusi, komplikuota ligos eiga
1.5.2. | Virskinimo sistemos ligos . - T . ;
Virskinimo sistemos navikai, kai Karnofskio indeksas daugiau 14
kaip 60 procenty po chirurginio ar specifinio gydymo
Po chirurginio gydymo ar po gydymo stacionare, kai yra 10
153, | Inksty ligos uzsitesusi, komplikuota ligos eiga
Inksty navikai, kai Karnofskio indeksas daugiau kaip 60 14
procenty po chirurginio ar specifinio gydymo
Po operacinio gydymo, kai yra viena ar daugiau i$ Siy bukliy:
priekinio segmento iSemija, implanto atmetimas, vidiniy akies
dangaly aseptinis uzdegimas, nedidelé kraujosruva priekinéje 10
Lo akies kameroje, uzdegimineés reakcijos pooperaciniu periodu,
1.5.4. | Akiy ligos dalinés kraujosruvos i vidines akies terpes, lesiy masiy liekanos
Al 1 rpes, lesiy Y
Regejimo funkcijos sutrikimai (imus aklumas, silpnaregysté) 10
Akiy navikai, kai Karnofskio indeksas daugiau kaip 60 14

procenty po chirurginio ar specifinio gydymo




Po chirurginio gydymo ar po gydymao stacionare, kai yra

uzsitesusi, komplikuota ligos eiga 10
15.5. | Ginekologinés ligos Mote‘ru[ lytl.es organy, kriities na.V1ka¥, kal Kamo.fskl.o indeksas
daugiau kaip 60 procenty po chirurginio ar specifinio gydymo 14
arba progresuojant limfedemai, susijusiai su ankstesniu
onkologinés ligos gydymu, kuri trikdo asmens funkcionavima
Po chirurginio gydymo ar po gydymo stacionare, kai yra
uzsitesusi, komplikuota ligos eiga 10
156. | Ausy, nosies, gerklés ligos Umus ku.r.tur.nas‘ arba prikl%rt.imas daug.iau kaip 54 decibely
Fonastenija ir kitos profesinés gerkly ligos
Ausy, nosies, gerklés navikai, kai Karnofskio indeksas daugiau 14
kaip 60 procenty po chirurginio ar specifinio gydymo
: Sunkios, komplikuotos eigos atopinis dermatitas
1.5.7. | Odos ligos . s d 2 , 10
Sunkios komplikuotos eigos psoriazé
1.5.8. Jomzuo.Janc,lOSIOS . Dél radiacijos profesinio poveikio 10
spinduliuotés poveikis
AMBULATORINE MEDICININE REABILITACIJA NAMUOSE
Encefalitas, mielitas,
encefalomielitas
I$sétiné (dauginé) sklerozé
Kitos nugaros smegeny
ligos
Mielopatija sergant
ligomis,
klasifikuojamomis Kitur
Kaklinés dalies nugaros . .. . Vg
. . Kai yra tetraplegija, esant ASIA A, B, C tipo paZeidimui C2—-C5
smegeny sutrenkimas ir .. . . A e
T . lygyje, ir tracheostoma ir (ar) pacientui reikalinga dirbtiné
pabrinkimas lauciy ventiliacija
2 Kiti ir nepatikslinti P Y ! Per 12
' kakliné . o L . énesiy 2
nugaros simeg'e nu{‘ A | per 12 ménesiy 2 kursai atliekant po 10 kineziterapijos, renesiy
dalies suzalojimai kursai

Nugaros smegeny
suzalojimas ir (ar) jo
padariniai, lygis
nepatikslintas

Nugaros smegeny
suzalojimo padariniai
Intrakranijinio suzalojimo
padariniai

Anoksinis smegeny
pazeidimas,
neklasifikuojamas kitur

ergoterapijos ir gydomojo masazo. Vieno apsilankymo namuose
metu kiekviena medicininés reabilitacijos procediira turi trukti
ne maziau kaip 30 minuciy.

Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio
sanatorinio gydymo paslaugy teikimo

specialiyjy reikalavimy apraso
2 priedas




SUAUGUSIUJU STACIONARINES MEDICININES REABILITACIJOS SPECIALIEJI
REIKALAVIMAI

Medici-
ninés
Eilés . . Biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimo ir reabili-
Diagnozé . L .
nr. (arba) ligos sunkumo laipsnis tacijos
trukmé
dienomis
1. NERVU SISTEMOS LIGOS
1.1. Reabilitacija Il
Po nugaros smegeny ligy ir
pazeidimy, G03, G04, G06.1-G06.2, G35,
G95, G99.2, M43.1, M48.0, S14.0, S14.1, Paraplegijos, paraparezés
S24.0, S24.0, S24.1, S34.0, S34.1, S34.3, g . . .
111 | T093 ASIA Dvatve.ju grba kai Abent 2-jy raumeny grupiy 24
Centrinés nervy sistemos piktybiniai Jega mazeste nel 4 balai.
navikai, C41, C70.1, C72.0, C72.1 Barthel indeksas 40-80 baly
Nugaros smegeny ir dangaly gerybiniai
navikai, D16.6, D32.1, D33.4
Po galvos smegeny ligy ir pazeidimy: Barthel indeksas 35-45 balai
Virusy sukeltos centrinés nervy sistemos Trumpas protinés biiklés tyrimo testas (toliau —
ligos, A84, A85, A87, A89 TPBT) 11-30 baly 40
Juostiné pusleliné [herpes zoster], B02.0— | Jei TPBT nejmanoma testuoti dél afazijos,
B02.2 pacientas turi vykdyti nurodymus, aktyviai
UZdegiminés centrinés nervy sistemos dalyvauti reabilitacijos procese
ligos, GOO, G02.0, G03, G04, G06.0
1.12. | Kitos smegeny ligos, G93.0, G931 1 0 i dekecac 5065 baly, TPBT 11-30 baly 32
Cerebrovaskulinés (smegeny kraujagysliy)
ligos, 160164
Intrakranijinis suzalojimas, S06
Centrinés nervy sistemos piktybiniai
navikai, C70.0, C71, C72.2-C72.8 Barthel indeksas 70-80 baly, TPBT 11-30 baly 24
Galvos smegeny ir dangaly gerybiniai
navikai, D32.0, D33.0, D33.1
Sisteminés atrofijos, pirmiausia
1.1.3. | paveikiancios centring nervy sistema, Barthel indeksas 40-80 baly 20
G10-G13
1.1.4. gl;%t,raé’;f"“gg;ma‘ ir judesiy sutrikimai, | 5o ol indeksas 40-80 baly 20
1.15. g:ggg‘;ﬁ;gaggs ézrg“g;s? fervi Po paiiméjimo, Barthel indeksas 40-80 baly 20
116, ;‘S’i;“meg;osﬁm:;k‘g erlen'es e | Barthel indeksas 40-80 baly 20
1.1.7. z[;g‘,‘gl;al‘h"“* JungCiy ir raumeny ligos, | g ol ingeksas 40-80 baly 20
Po tarpslanksteliniy disky, spondiloliteziy, | Ne véliau kaip po 2 savaiciy po operacijos
1.1.8. | stuburo stenoziy operacijy, M43.1, M48.0, | Kai bent 2-jy raumeny grupiy jéga mazesné nei 4 20
M50, M51 balai, Barthel indeksas 40-80 baly
Kai COVID-19 liga komplikavosi pneumonija su
liekamaisiais ligos pozymiais (varginantis
1.1.9. | Baklé po COVID-19 ligos, U07.4 dusulys, nuovargis, silpnumas, skausminis 20

sindromas ir kt. simptomai), bet ne véliau kaip po
3 ménesiy nuo paciento iSraSymo i$ aktyviojo




gydymo stacionaringés jstaigos po COVID-19
ligos gydymo

Kai po COVID-19 ligos vyrauja naujai atsirade
neuropsichiatriniai simptomai (kognityviniai,
miego ir Kiti organiniai psichikos sutrikimai), bet

o . L ) 20
ne veéliau kaip po 6 ménesiy nuo paciento
iSraSymo 1§ aktyviojo gydymo stacionarinés
jstaigos po COVID-19 ligos gydymo
Neuroziniai, stresiniai ir somatoforminiai | Po katastrofos i§gyvenimo, kai néra psichozés 10
11.10 sutrikimai, potrauminio streso sutrikimas, | simptomy. Paslaugos skiriamos tick po gydymo
T | F40-F48, F62.0 stacionare, tiek po gydymo ambulatoriskai be
pradinés medicininés reabilitacijos paslaugy
Pirmus dvejus metus po Nejgalumo ir
darbingumo nustatymo tarnybos prie Asmenims, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos nustatytas 0-40 proc. darbingumo lygis, bei
(toliau — NDNT) nustatyto darbingumo asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos
sumazéjimo ar specialiyjy poreikiy amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra
padidéjimo ir stacionarinés medicininés nustatytas dideliy arba vidutiniy specialiyjy
reabilitacijos paslaugy suteikimo, esant poreikiy lygis, galima paskirti antrinés
Sioms diagnozéms: A84, A85, A87, A89, | stacionarinés medicininés reabilitacijos paslaugy
1.1.11. | B02.0-B02.2, C41.2, C70.0, C70.1, C71, kartotinj kursg (reabilitacija II), vadovaujantis 24
C72.0-C72.8, D16.6, D32.0, epikrizéje i§ medicininés stacionarinés
D32.1, D33.0, D33.1, D33.4, GO0, GO3, reabilitacijos paslaugas teikusios asmens
G04, G06.0-G06.2, G09, G10-G13, G20, | sveikatos prieziliros jstaigos nurodytomis
G21, G23, G35-G37, G60-G63, G70, rekomendacijomis.
G71, G81-G83, G93.0, G93.1, G95.0— Sios paslaugos skiriamos tiek po gydymo
G95.2, G99.2, 160164, 169, M43.1, stacionare, tiek po gydymo ambulatoriskai be
M48.0, S14.0, S14.1, S24.0, S24.1, S34.0, | pradinés medicininés reabilitacijos.
S34.1, S34.3, S06, T09.3, T90.5, T91.3
1.2. Reabilitacija 111
Nugaros smegeny pazeidimai ir ligos: Tetraplegija, esant ASIA A, B, C tipo pazeidimui
UZzdegiminés centrinés nervy sistemos C2-C5 lygyje 100
ligos, G04 C6-C7 lygyje
Kitos nugaros smegeny ligos, G95 Barthel indeksas iki 35 baly
Kiti nervy sistemos pakitimai sergant Tetraplegija, esant ASIA D tipo pazeidimui,
ligomis, Klasifikuojamomis kitur, G99.2 | Barthel indeksas iki 35 baly 60
Kitos deformuojancios dorsopatijos
(spondilolisteze), M43.1 Paraplegija, esant ASIA A, B, C tipo pazeidimui
1.2.1. | Kitos spondilopatijos (stuburo stenozé), Th1-Th12 lygyje 100
M48.0 Barthel indeksas iki 35 baly
Nervy ir nugaros smegeny suzalojimas,
S14.0, S14.1, S24.0, S24.1, S34.0, S34.1, Paraplegija, esant ASIA A, B, C tipo pazeidimui
$34.3,T09.3 L1-L5 lygyje 70
Centrinés nervy sistemos piktybiniai Barthel indeksas iki 35 baly
navikai, C41.2, C70.1, C72.0 . ] Lo
Nugaros smegeny r dangaly gerybiniai Paraplegl ja, esant ASIA D tipo 'pazeldlmul, 45
navikai, D16.6, D32.1, D33.4 Barthel indeksas ne daugiau kaip 50 baly
Galvos smegeny ligos ir pazeidimai Ligos eiga stabilizuota, pacientas gali vykdyti
Virusy sukeltos centrinés nervy sistemos nurodymus, aktyviai dalyvauti reabilitacijos
ligos, A84, A85, A87, A89 procese. Barthel indeksas iki 35 baly,
1.2.2. | Juostiné piisleliné [herpes zoster], B02.1, TPBT 11-30 baly 54

B02.2
UZzdegiminés centrinés nervy Sistemos
ligos, GO0, G02.0, G03, G04, G06.0

Jei TPBT nejmanoma testuoti dél sensomotorinés
afazijos — pacientas turi vykdyti nurodymus,
galéti aktyviai dalyvauti reabilitacijos procese




Kitos smegeny ligos, G93.0, G93.1
Cerebrovaskulinés (smegeny kraujagysliy)
ligos, 160164

Intrakranijinis suzalojimas, S06

Centrinés nervy sistemos piktybiniai
navikai, C70.0, C71, C72.2-C72.8

Galvos smegeny ir dangaly gerybiniai
navikai, D32.0, D33.0, D33.1

Sisteminés atrofijos, pirmiausia
paveikiancios centring nervy sistema,
G10-G13

Ekstrapiramidiniai ir judesiy sutrikimai,

Ligos eiga stabilizuota, pacientas gali vykdyti

1.23. | G20, G21, G23 nurodymus, aktyviai dalyvauti reabilitacijos 40
Polineuropatijos ir kiti periferinés nervy procese. Barhtel indeksas iki 35 baly
sistemos sutrikimai, G60-G63
Mioneuraliniy jungéiy ir raumeny ligos,
G70, G71
Demielinizuojancios centrinés nervy Ligos eiga Stablhz.u (.ﬁa’ paCqutaS g&}l! Vy.lfdytl
1.2.4. sistemos ligos, G35, G37 nurodymus, aktyviai dalyvauti reabilitacijos 30
' ' procese. Barthel indeksas iki 35 baly
Pirmus dvejus metus po NDNT nustatyto | Asmenims, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
darbingumo sumazéjimo ar specialiyjy nustatytas 0-40 proc. darbingumo lygis, bei
poreikiy padidéjimo ir stacionarinés asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos
medicininés reabilitacijos paslaugy amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra
suteikimo, esant §ioms diagnozéms: A84, | nustatytas dideliy arba vidutiniy specialiyjy
A85, A87, A89, B02.0, B02.1, poreikiy lygis, galima paskirti antrinés ar tretinés
B02.2, C41.2, C70.0, C70.1, C71, C72.0— | stacionarinés medicininés reabilitacijos paslaugy
1.2.5. C72.8, D16.6, D32.0, D32.1, D33.0, (reabilitacija II arba reabilitacija III) kartotinj 24
D33.1, D33.4, G00, G03, G04, G06.0— kursa, vadovaujantis epikrizéje i§ medicininés
G06.2, G09-G13, G20, G21, G23, G35—- stacionarinés reabilitacijos paslaugas teikusios
G37, G60-G63, G70, G71, G81— asmens sveikatos prieziiiros jstaigos nurodytomis
G83, G93.0, G93.1, G95.0-G95.2, rekomendacijomis. Sios paslaugos skiriamos tiek
G99.2, 160164, 169, M43.1, M48.0, S06, | po gydymo stacionare, tiek po gydymo
S14.0, S14.1, S24.0, S24.1, S34.0, S34.1, ambulatoriskai be pradinés medicininés
S34.3,T09.3, T90.5, T91.3 reabilitacijos.
Palaikomoji reabilitacija
Po nugaros smegeny pazeidimy,
kraujotakos sutrikimy ir kity ligy, A87,
A89, G95.0-G95.2, G99.2, M43.1,
M48.0, T91.3
Po galvos smegeny pazeidimy, A84, A85,
A87, A89, B02.0-B02.2, G09, G93.0,
G93.1, 169, T90.5 Asmenims, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
Sisteminés atrofijos, G10-G13 nustatytas 0—40 proc. darbingumo lygis, bei
1.3. Ekstrapiramidiniai ir judesiy sutrikimai, asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos 20

G20, G21, G23

Demielinizuojancios centrinés nervy
sistemos ligos, G35, G37
Polineuropatijos ir kiti periferinés nervy
sistemos sutrikimai, G60-G63
Mioneuraliniy jung€iy ir raumeny ligos,
G70, G71

Cerebrinis paralyzius ir kiti paralyziniai
sindromai, G80-G83

amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra
nustatytas dideliy arba vidutiniy specialiyjy
poreikiy lygis




Centrinés nervy sistemos piktybiniai
navikai, C41.2, C70.0, C70.1, C72.0, C71,
C72.2-C72.8

Nugaros smegeny ir dangaly gerybiniai
navikai, D16.6, D32.1, D33.4

Galvos smegeny ir dangaly gerybiniai
navikai, D32.0, D33.0, D33.1

2. JUDAMOJO-ATRAMOS APARATO PAZEIDIMAI
2.1, Reabilitacija Il
Po neurologiskai nekomplikuoto stuburo
slankstelio, dubens kauly lizimo, S12.0—
S12.7, S22.0, S22.1, S32 Kai pacientg galima aktyvinti, Barthel indeksas
2.1.1. | Poilgyjy kauly laziy, S72, S82, T02 nuo 40 iki 80 baly, modifikuotas Keitel indeksas 20
Po nudegimy (po stacionarinio gydymo), maziau kaip 30 baly
T22.3,T22.7,T24.3, T24.7, T25.3, T25.7,
T29.3,T29.7, T95.0-T95.4, T95.8, T95.9
Po menisko plySimo, kelio struktiiry Kai kg@plikgcta pooper.acin'é e%ga ar .esant
. 1. . ) gretutinéms ligoms, kurios riboja paciento
2.1.2. | suzalojimo ar Achilo sausgyslés . . o 20
suzalojimo operacijy, S83.2, S83.7, S86.0 mob%h.lma(, Barth.el lr.ldeksas fuo V4.0 iki 2.;0 baly,
modifikuotas Keitel indeksas maziau kaip 30 baly
Po sqnarl}% operacii (a'rtr.oplastlkos, Barthel indeksas nuo 40 iki 80 baly,
2.1.3. | osteotomijos, artrodezs ir kt.), MOS, modifikuotas Keitel indeksas maZiau kaip 30 baly 20
M06, M15-M17, M19, S72
2.1.4. | Po sanario pakeitimo operacijos, M17 Barthel indeksas nuo 40 iki 80 baly, 24
modifikuotas Keitel indeksas maziau kaip 30 baly
Po sanario pakeitimo operacijy,
MO05-M07, M12, M15, M16, M19, M80,
M84.0-M84.4, M87, M96.6, Q65, S42.2,
215 S42.4, S52.0, S72.0, S72.1, S72.4, S82.1, | Barthel indeksas nuo 40 iki 80 baly, 18
1 882.3, T84, 796.6 (kodas Z96.6 | modifikuotas Keitel indeksas maziau kaip 30 baly
nurodomas kaip gretutiné diagnozé,
i8skyrus kai pagrindinés diagnozés kodas
T84)
Pacienty paruoS§imas pirminiam
(gydomajam) protezavimui (bigiy
formavimas, konservatyvus kontrakttry ir
2.1.6. | kity komplikacijy po amputacijos 24
gydymas), galimybé pritaikyti proteza ir
mokymas naudotis protezu, T05.0-T05.6,
T11.6, Y83.5, Q71, Q72, 289.1-289.8
Nuolatinis protezavimas pirma kartg po - I . .
2.1.7. | gydomojo protezavimo, Y83.5, T05.0— tI\)/Ellcl)l(ljlflkuotas Keitel indeksas ne daugiau kaip 30 16
T05.6, T11.6, Q71, Q72, 289.1-789.8
918 Po galtiniy amputacijos, T05.4, T05.5, Modifikuotas Keitel indeksas ne daugiau kaip 30 16
7 | T11.6,T13.6, Y83.5, 789.1-789.9 baly
Po mikrochirurginiy galainiy operacijy, Modifikuotas Keitel indeksas ne daugiau kaip 40
2.1.9. 16
S68, S98 baly
Jungiamojo audinio ir skeleto raumeny
sistemos ligos:
Reumatoidinis artritas, ne didesnis kaip 11
2.1.10. | laipsnio aktyvumas ir ne mazesnis kaip II | Po paiméjimo, Keitel indeksas 65 ar maziau baly 18

laipsnio funkcijos sutrikimas, M05, M06
Ankilozinis spondilitas, M45
Spondiliozé su artropatija, M47.2




Jaunatvinis artritas, M08

Artropatijos, M02, M03, M07, M10, M11
Sisteminés jungiamojo audinio ligos,
M30-M35

Diabetiné angiopatija, pasireiSkianti

Esant diabetinés pédos sindromui, 2-3 laipsnio

2.1.11. diabetine peda, E10.5, E11.5 opai paga! Wagner k%asflkacuq, kai reikalingos 18
ortopedinés priemonés
Sanariy osteoartrozé (11-111 stadija, 11
5112 laipsnio ir didesnio funkcijos Modifikuotas Keitel indeksas maziau kaip 30 18
77" | nepakankamumo atvejais), M16, M17, baly
M19
Po ilgyjy dubens kauly luziy, po sanariy
Kaulo ir sgnarinés kremzlés navikai, C40, operachyy Ir (ar) specifinio gydymo, po galtiniy
2.1.13. CA14 D16 amputacijos. 20
o Barthel indeksas nuo 40 iki 80 baly,
modifikuotas Keitel indeksas maziau kaip 30 baly
Galvos, veido ir kaklo jungiamojo ir
minkStyjy audiniy piktybiniai navikai, Po operacinio ir (ar) specifinio gydymo
2.1.14. 1 €49.0-C49.6 Karnofskio indeksas 50-60 procent 20
Hodzkino liga, difuziné ne Hodzkino P 4
limfoma, C81, C82
Asmenims, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
nustatytas 0-40 proc. darbingumo lygis, bei
asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos
amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra
Pirmus dvejus metus po NDNT nustatyto | nustatytas dideliy arba vidutiniy specialiyjy
darbingumo sumazéjimo ar specialiyjy poreikiy lygis, galima paskirti antrinés
poreikiy padidéjimo ir stacionarinés stacionarinés medicininés reabilitacijos paslaugy
2.1.15. | medicininés reabilitacijos paslaugy (reabilitacija IT) kartotinj kursg, vadovaujantis 24
suteikimo, esant Sioms diagnozéms: M05, | epikrizéje i§ medicininés stacionarinés
MO06, M07, M08, M10, M11, M30-M35, reabilitacijos paslaugas teikusios asmens
M45, T02 sveikatos prieziliros jstaigos nurodytomis
rekomendacijomis.
Sios paslaugos skiriamos tiek po gydymo
stacionare, tiek po gydymo ambulatoriskai be
pradinés medicininés reabilitacijos.
2.2. Reabilitacija 11
Vykdant reabilitacija vienu ciklu
o o Barthel indeksas nuo 10 iki 45 baly, 30
Po 11g11?u[, kritinés lastos, stut')uro, modifikuotas Keitel indeksas maziau kaip 15 baly
kaukolés ar dubens kauly liziy, esant T ) .
. S . .. Vykdant reabilitacija dviem ciklais:
daugybiniams, dviejy ir daugiau sriciy - - - — -
. e . . Pirmas ciklas, kai yra statinio kojy kauly
kauly luziams su periferiniy nervy, vidaus ) NP .. i
. . Y e apkrovimo kontraindikacija, taciau néra
organy ar kraujagysliy pazeidimu arba be kontraindikacii kant fudéti ir atlikti
2.2.1. | pazeidimo, S12, S22, $32, S72, S82, To2 | orramdikacyy mokant juceti I atikd 14
apsitarnavimo veiksmus vezimélyje
C ol . _ . .. | Barthel indeksas nuo 10 iki 45 baly,
Kai pazeidziama apatinés galiinés funkcija o oo .. .
S S . modifikuotas Keitel indeksas maZziau kaip 15 baly
ir ribojamas jos asinis apkrovimas, ] ™ ilitactia dvi -
reabilitacijg rekomenduojama vykdyti Athre}s CIKlas, Yy ant. reabl 1tactja viem etaPa1s,
dviem ciklais kaf nerja aktnyo's reablht.acfuos kont'ramdlk'acu’q, 16
kai galimas asinis ar statinis apkrovimas, siekiant
grazinti vaiks¢iojimo funkcija
299 Po dubens ir kojy kauly lazimy, S72, C40, | Esant ne maziau kaip 2 gretutinéms ligoms arba o4

C41, D16

komplikuotai eigai. Barthel indeksas nuo 20 iki




35 baly, modifikuotas Keitel indeksas maziau
kaip 15 baly

Reumatoidinis artritas, jaunatvinis artritas,
ankilozuojantis spondilitas, M05, MO6,

Esant ne maziau kaip 2 gretutinéms ligoms arba
komplikuotai ligos eigai, Keitel indeksas maziau

2.2.3. M08, M45 kaip 30 baly, pacientas gali aktyviai dalyvauti 24
Artropatijos, M02, M03, M07, M10, M11 | reabilitacijos procese
Asmenims, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
nustatytas 0-40 proc. darbingumo lygis, bei
asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos
amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra
Pirmus dvejus metus po NDNT nustatyto | nustatytas dideliy arba vidutiniy specialiyjy
darbingumo sumazgjimo ar specialiyjy poreikiy lygis, galima paskirti antrinés ar tretinés
poreikiy padidéjimo ir stacionarinés stacionarinés medicininés reabilitacijos paslaugy
2.2.4. | medicininés reabilitacijos paslaugy (reabilitacija II arba reabilitacijos III) kartotinj 24
suteikimo, esant Sioms diagnozéms: kursa, vadovaujantis epikrizéje i§ medicininés
MO05, M06, M07, M08, M10, M11, M45, stacionarinés reabilitacijos paslaugas teikusios
T02, T94.0 asmens sveikatos prieziiiros jstaigos nurodytomis
rekomendacijomis.
Sios paslaugos skiriamos tiek po gydymo
stacionare, tick po gydymo ambulatoriskai be
pradinés medicininés reabilitacijos.
Palaikomoji reabilitacija
Po ilgyjy, dubens kauly laziy, S72, T02,
T94.0
Artropatijos, M02, M03, M07, M10, M11 | Asmenims, kuriems teisés akty nustatyta tvarka
Reumatoidinis artritas, M05, M06, M08 nustatytas 0-40 proc. darbingumo lygis, bei
2.3. Kelio, klubo, ¢iurnos sanario osteoartrozé, | asmenims, sulaukusiems senatvés pensijos 20
M16, M17, M19 amziaus, kuriems teisés akty nustatyta tvarka yra
Sisteminés jungiamojo audinio ligos, nustatytas dideliy arba vidutiniy specialiyjy
M30-M35 poreikiy lygis
Ankilozinis spondilitas, M45
Hemofiliné artropatija, M36.2
3 KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS
' Reabilitacija 11
3.1 Miokardo infarktas, 121.0-121.4, 122 Biuklé¢ stabilizuota 18
Po sirdies operacijy (iki 2ménesiy),
3. 105-108, 120, 125.5, 134, 135.0, 142.0— Sirdies nepakankamumo I-III funkciné klasé 20
- 142.5, 142.7, 143 (kodas 143 kartu su E85), | pagal NYHA, buklé stabilizuota
Q21-0Q23, S26
Perkutaniné transluminaliné vainikiniy . .. . )
.. . o . Sirdies nepakankamumo II-III funkciné klasé
3.3. arterijy angioplastika ir stentavimas, . . 14
120.0, 120.8 pagal NYHA, buklé stabilizuota
3.4 Po perkateterinio aortos voztuvo Sirdies nepakankamumo II-III funkciné klasé 20
o implantavimo (TAVI), 135.0 pagal NYHA, buklé¢ stabilizuota
35. | 1021708 1706, 71178, 1772, 177, | 2 ménesi po operaci. ki srkasi 2
Kai gretutiné diagnoze 795.8 apsitarnavimo ar judéjimo funkcija
Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai po Iki 2 ménesiy po operacijy, Sirdies
3.6. chirurginio ar intervencinio gydymo, 144, | nepakankamumo II-III funkciné klasé pagal 12
145, 147, 148, 149.1, 149.3 NYHA
3.7. Plauciy arteriné hipertenzija 127 I-I1II funkciné klasé¢ pagal NYHA/WHO 20




Po sirdies ir kraujagysliy operacijy C38.0,

Iki 2 ménesiy po operacijy, Sirdies

3.8. nepakankamumo I-III funkciné klasé pagal 20
C45.2,D15.1 NYHA
A KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS
' Reabilitacija 11
Po ligos patiméjimo, esant labai sunkiai ir sunkiai
4.1. Létiné obstrukciné plauciy liga, J44 létinei obstrukcinei plauciy ligai (FEV1 <50 proc. 18
biitino dydzio)
Vidutinio sunkumo ar sunki forma, po ligos
4.2. Astma, J45 paiiméjimo, isliekant bronchy obstrukcijai 18
(FEV1 <80 proc. bitino dydZzio)
Sunki ar labai sunki stadija, po ligos paiméjimo,
4.3. Bronchektazés, J47 iSliekant bronchy obstrukcijai (FEV1 <80 proc. 18
butino dydzio)
44, Cistiné fibroze, ES4 Viiiuti.r.l.é ar sunki cistinés fibrozés forma, po ligos 18
paimeéjimo
Pacientams, kuriems COVID-19 liga
komplikavosi pneumonija su liekamaisiais ligos
pozymiais (varginantis dusulys, nuovargis,
4.5. Biklé po COVID-19 ligos, U07.4 silpnumas, skausminis sindromas ir kt. 20
simptomai), bet ne véliau kaip po 3 ménesiy nuo
paciento iSraSymo i$ aktyviojo gydymo
stacionarinés jstaigos po COVID-19 ligos gydymo
Po plauciy operacijy ir (ar) specifinio
4.6. gydymo, C33-C39, C45, D14.2, D14.3, Karnofskio indeksas 50—60 procenty 18
D38.0-D38.5
VIRSKINIMO SISTEMOS LIGOS
Reabilitacija Il
S. Esant vir§kinimo sistemos onkologinéms Kam.OfSklo m.deksas 50760”procentq . .
ligoms po operacinio ir (ar) specifinio Po dldele.s al.)m.ﬂtlés operacyy es.am komphk}l.mal 18
gydymo, C15-C26, C48 poppera0|ne| eigai, kai Barthel indeksas maziau
kaip 80 baly
INKSTU LIGOS
Reabilitacija 11
6. Esant inksty onkologiniams susirgimams
po operacinio ir (ar) specifinio Karnofskio indeksas 50—60 procenty 18
gydymo, C60-C62, C64—-C68
; GINEKOLOGINES LIGOS
' Reabilitacija 11
7.1 Po krities operacijy ir (ar) specifinio Karnofskio indeksas 50—60 procenty 18
o gydymo, C50, D05
Po moters dubens organy operacijy ir (ar)
7.2. specifinio gydymo, C51-C57, D06, D07, | Karnofskio indeksas 50-60 procenty 18
D25-D27
g AUSU, NOSIES, GERKLES LIGOS
' Reabilitacija 11
8.1 Klausos funkcijos sutrikimas (kurtumas, Umus kurtumas arba prikurtimas daugiau kaip 54 18
o prikurtimas), H90, H91 decibely
8.2. lg))(/) diilr:grfélglzo 1[; 1(32 specifinio gerkly Balso praradimas 18
. AKIU LIGOS

Reabilitacija 11




Regéjimo funkcijos sutrikimai (aklumas,
silpnaregysté), H53, H54

Umus aklumas, silpnaregysté

N

Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio
sanatorinio gydymo paslaugy teikimo

specialiyjy reikalavimy apraso
3 priedas

VAIKU STACIONARINES IR AMBULATORINES MEDICININES REABILITACIJOS
SPECIALIEJI REIKALAVIMAI

Medici-ninés
Eilés . . Biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimo ir reabili-
Diagnozé . L . \
Nr. (arba) ligos sunkumo laipsnis tacijos trukmé
dieno-mis
1. NERVU SISTEMOS LIGOS
1.1. Reabilitacija Il
Barthel indeksas 35 ir maZiau baly 30
Barthel indeksas 40—60 baly 24
. .. . .. Barthel indeksas 65-75 balai 22
111 C_erebrlnl_s paralyzius, kiti paralyziaus Barthel indeksas 8090 bal 18
sindromai, G80-G83 4
Po korekciniy ortopediniy kluby, stuburo,
galliniy operacijy, kai Barthel indeksas 45— 30
80 baly
Esant kompensuotai traukuliy eigai, nuolat
112, Epilepsija, G40 vartojant prieSepilepsinius vaistinius 14
preparatus
Po operacinio epilepsijos gydymo 30
Po nugaros smegeny pazeidimy, C41.2, | Barthel indeksas 55-65 balai 40
113 C70.1, C72.0, D16.6, D33.4, G95, Barthel indeksas 70—75 balai 30
S14.0, S14.1, S24.0, S24.1, S34.0, .
$34.1, T09.3 Barthel indeksas 80-90 baly 18
Po galvos smegeny pazeidimy, A84, Barthel indeksas 35-45 balai 48
A85, A87, A89, B02.0-B02.2, C70.0, Barthel indeksas 50-60 baly 40
1.1.4. C71, C72.2-C72.8, D32, D33, GO0, Barthel indeksas 65-75 balai 30
G02.0, G03, G04, G06, G09, G93, 160— .
164, 169.0, S06, T90.5 Barthel indeksas 80-90 baly 18
. " Barthel indeksas 55 ir maZiau baly 22
115 Hidrocefalija, G91 Barthel indeksas 60-80 baly 18
Polineuropatijos, mielopatijos, Barthel indeksas 75 ir maZiau baly 24
116. paveldimos nervy ir raumeny ligos,
G10-G13, G23, G24, G60-G63, G70, Barthel indeksas 80-90 baly 18
G71, G99
Su motorikos ir psichinés veiklos
Demielizuojan&iosios centrinés nervy sutrikimais, kai Barthel indeksas 75 ir 24
117, sistemos ligos, G35, G37 maziau baly
Barthel indeksas 8090 baly 18




Su motorikos ir psichinés veiklos

Igimtos nervy sistemos formavimosi sutrikimais, kai Barthel indeksas 75 ir 24
118. ydos, Q02-Q05 maziau baly
Barthel indeksas 80-90 baly 18
119 Nervy suzalojimas, S74.0, S74.1, S14.3, | Kai bent vienos raumeny grupés jéga 3 balai 24
o S44,S84.1, S84.7 ir maZiau
Esant judéjimo ir apsitarnavimo funkcijy
1.1.10. | Tuneliniai sindromai, G56, G57 sutrikimams; kai Barthel indeksas 80 baly ir 14
maziau
Esant pakenkty nervy tempimo simptomy,
1.1.11. | Nervy sakneliy ir rezginiy ligos, G54 kai bent dviejy raumeny grupiy jéga 4 balai 18
ir maziau
1.1.12. | Veidinio nervo ligos, G51 Po gydymo stacionare 14
Kai COVID-19 liga komplikavosi
pneumonija su liekamaisiais ligos pozymiais
(varginantis dusulys, nuovargis, silpnumas,
skausminis sindromas ir kt. simptomai), bet 20
ne véliau kaip po 3 ménesiy nuo paciento
iSraSymo i§ aktyviojo gydymo stacionarinés
. . istaigos po COVID-19 ligos gydymo
1.1.13. | Buklé po COVID-19 ligos, U07.4 Kai po COVID-19 ligos vyrauja naujai
atsirad¢ neuropsichiatriniai simptomai
(kognityviniai, miego ir Kiti organiniai
psichikos sutrikimai), bet ne véliau kaip po 6 20
ménesiy nuo paciento iSra§ymo i§ aktyviojo
gydymo stacionarinés jstaigos po COVID-19
ligos gydymo
Pirmuosius dvejus metus po nejgalumo Asmenims, kuriems teisés akty nustatyta
nustatymo ir stacionarinés medicininés tvarka nustatytas nejgalumas, galima paskirti
reabilitacijos paslaugy suteikimo dél §iy | antrinés stacionarinés medicininés
diagnoziy: reabilitacijos paslaugy kartotinj kursg
A84, A85, A87, A89, B02.0-B02.2, (reabilitacija II), vadovaujantis epikrizéje i§
1.1.14. | C41.2,C70.0, C70.1, C71, C72.0, medicininés stacionarinés reabilitacijos 24
C72.2-C72.8, D16.6, D32, D33, GO0, paslaugas teikusios asmens sveikatos
G02.0, G03, G04, G06, G09, G93, G95, | prieziiiros jstaigos nurodytomis
160164, 169.0, S06, S14.0, S14.1, rekomendacijomis.
S24.0, S24.1, S34.0, S34.1, T09.3, Sios paslaugos skiriamos be pradinés
T90.5, T91.3 medicininés reabilitacijos
1.2. Reabilitacija 111
Po galvos smegeny pazeidimy, A84, Barthel indeksas 30 baly ir maziau, trumpas
A85, A87, A89, B02.0-B02.2, C70.0, protinés buklés tyrimas (TPBT) 11-30 baly
1.2.1. C71, C72.2-C72.8, D32, D33, GO0, (jei TPBT nejmanoma testuoti dél 54
G02.0, GO3, G04, G06, G09, G93, 160— | sensomotorinés afazijos, pacientas turi
164, 169.0, S06, T90.5 vykdyti komandas)
L2z, | Corims s s | sk e i i T
o sindromai, G80-G83 : .. ’
baly ir maziau
T Tetraplegija esant ASIA A, B, C tipo
Nugaros smegeny pazeidimai, . g 100
2,C70.1, C72.0, D16.6, D33.4 pazeidimul
1.2.3. 2315-.017695.2’, Sl4.0: Sl4.l,l $24.0 ' Tetrapleg_ija esant ASIA D tipo pjclieidimui 60
S24.1, S34.0. S34.1, S34.3 Paraplegija esant ASIA A, B, C tipo 70

pazeidimui




Paraplegija esant ASIA D tipo pazeidimui,

kai Barthel indeksas ne daugiau kaip 50 baly 45
Polineuropatijos, degenaricinés nervy ir
1.2.4. raumeny ligos, G12, G60-G63, G70, Barthel indeksas ne daugiau kaip 50 baly 54
G71
P1rmuos1us. dveju.s met.us_ PO ne%g?llgrr.lo Asmenims, kuriems teisés akty nustatyta
nustatymo ir stacionarinés medicininés . . .
reabilitacijos paslaugy suteikimo dél Siy tvarka' nustatyt.as. ne;gallumas., gahma .pE.IS%(II"tl
diagnoziy; antrllnles ar tretinés stacmnam.le.s medicininés
A84, AB5, AB7, A8, B02.0-B02.2, Eeabgl.‘lt.?cuf’s ﬁaSlE“gq lﬁf‘:’m.l? kl‘lllr)sa
reapilitacija Il aroa reaotlitacija ,
1.2.5. 217”2-572;(2)3 gzgé (I;7312 %73230G 00 vadovaujantis epikrizéje i§ medicininés 24
G02.0, GO3, é04, G66, 669, Gi2, GéOf ste.lcior.larinés reabilitz.acijos pa.slal.lgas
G63. G70, G71, G80-G83, G93, G95.0- ‘Felk}l51os asmens sv.elkatos pI‘leill—l—I.'OS .
G95.2, 160164, 169.0, S06, S14.0. ;VsFalgos nurodytOI.n‘ls rekomenda(‘tljomls.
S14.1,524.0, S24.1, S34.0, S34.1, Sios paslaugos skiriamos be pradines
S34.3, T90.5, T91.3 medicininés reabilitacijos.
1.3. Ambulatoriné reabilitacija
Po galvos ar nugaros smegeny
pazeidimy
Polineuropatijos, mielopatijos,
paveldimos nervy ir raumeny ligos
Cerebrinis paralyzius ir kiti paralyziniai
sindromai
Demielizuojan¢iosios centrinés nervy Kai yra rySkus skausminis sindromas ir
sistemos ligos (arba) bent vienas i§ $iy funkcijy sutrikimy:
Veidinio nervo ligos stambios ir (ar) smulkios motorikos
Nervy Sakneliy ir rezginiy ligos pakenkimas, raumeny jégos sumaZzéjimas,
1.3.1. Nervy suzalojimas peties ir Zasto srityje raumeny tonuso sutrikimas, koordinacijos, 16
—— - pusiausvyros sutrikimas, sensorikos
Tunglmlal sindromai — sutrikimas, kalbos, kalbéjimo, rijimo,
Prjclelnan.ty.sl smegeny 1Semijos . kognityviniy funkcijy sutrikimas, dubens
priepuoliai ir su jais susije¢ Sindromai organy funkcijos sutrikimas
Hidrocefalija
Igimtos nervy sistemos formavimosi
ydos
Kitos smegeny ligos: intrakranijiné
hipertenzija, encefalopatija
Galvos skausmai
Esant kompensuotai traukuliy eigai, nuolat
1.3.2. Epilepsija vartojant prieSepilepsinius vaistinius 16
preparatus
Pokovidinis sindromas su liekamaisiais
simptomais (dusulys, silpnumas, nuovargis),
bet ne véliau kaip po 3 ménesiy nuo paciento 14
iSraS§ymo i§ aktyviojo gydymo stacionarinés
jstaigos po COVID-19 ligos gydymo
1.3.3. Biuklé po COVID-19 ligos Pokovidinis sindromas su liekamaisiais
neuropsichiatriniais simptomais
(kognityviniai sutrikimai, asteninis 12

sindromas, nuovargis, organiné nemiga ir
kiti organiniai psichikos sutrikimai), bet ne
véliau kaip po 6 ménesiy nuo paciento




iSraSymo i§ aktyviojo gydymo stacionarinés
jstaigos po COVID-19 ligos gydymo

Ambulatoriné reabilitacija namuose

Encefalitas, mielitas, encefalomielitas

I$sétiné (dauginé) sklerozé

Kitos nugaros smegeny ligos

Mielopatija sergant ligomis,
klasifikuojamomis Kitur

Kaklinés dalies nugaros smegeny
sutrenkimas ir pabrinkimas

Kai yra tetraplegija, esant ASIA A, B, C tipo
pazeidimui C2—C5 lygyje, ir tracheostoma ir
(ar) pacientui reikalinga dirbtiné plauciy
ventiliacija

Per 12 ménesiy

L4 Kiti ir nepatikslinti nugaros smegeny Per 12 ménesiy 2 kursai, atlickant po 10 2 kursai
kaklinés dalies suzalojimai kineziterapijos, ergoterapijos, gydomojo
Nugaros smegeny suzalojimas ir (ar) jo masaZzo procediry. Vieno apsilankymo
padariniai, lygis nepatikslintas namuose metu kiekviena medicininés
Nugaros smegeny suzalojimo padariniai | reabilitacijos procedira turi trukti ne
Intrakranijinio suzalojimo padariniai trumpiau kaip 30 minuciy
Anoksinis smegeny pazeidimas,
neklasifikuojamas Kitur
Palaikomoji reabilitacija
Po galvos smegeny pazeidimy, A84,
A85, A87, A89, B02.0-B02.2, C70.0,
C71, C72.2-C72.8, D32, D33, G09,
(G93.0, 169.0, T90.5
Cerebrinis paralyzius, kiti paralyziaus
sindromai, G80-G83 ) ) .
1.5. Po nugaros smegeny pazeidimy, C41.2, Xiiiiﬂi:::;fgig:;iﬂ:: nustatyta 20
€70.1, €72.0, D166, D33.4, G95.0- Barthel indeksas 90 baly ir maziau
(G95.2, T91.3
Polineuropatija, mielopatija, paveldimos
nervy ir raumeny ligos, G10-G13, G23,
G60-G63, G70, G71, G99.2
Demielizuojanciosios centrinés nervy
sistemos ligos, G35, G37
2. JUDAMOJO-ATRAMOS APARATO PAZEIDIMAI
2.1. Reabilitacija 11
Kai yra sulétéjusi konsolidacija, nustatyta
raumeny hipotrofija, yra gretimy sanariy
Ilgyjy, dubens kauly ir stuburo kontraktiiry (esant nors vienai i§ nurodyty 30
slanksteliy lazimai, dauginiai peties, komplikacijy). Keitel indeksas 75 ir maziau
mentés, kelio sgnario strukttry, baly arba modifikuotas Keitel indeksas 36 ir
211 kulnakaulio (Achilo) sausgyslés traumos | maZiau baly
ir lizimai, dauginiai kaklo i$nirimai, Kai yra sulétéjusi konsolidacija, nustatyta
S12, S13.3, S22, S32, S42.2-S42.7, raumeny hipotrofija, yra gretimy sgnariy
S49.7, S52.0-S52.7, S72, S82, S83.7, kontraktiiry (esant nors vienai i§ nurodyty 20
S86.0 komplikacijy). Keitel indeksas daugiau kaip
75 balai arba modifikuotas Keitel indeksas
daugiau kaip 36 balai
Keleto kiino sri¢iy trauminés . .. L .
amputacijos, T05.0-T05.6 Pamento'parl'los?m.as pirminiam gydomajam
2.1.2. Galtiniy amputacija, T11.6, Y83.5 proteza.wmul (bigiy formavimas), mokymas 30
—— X naudotis protezu
Galiiniy netektis, 289.1-789.8
2.1.3. Osteomielitas, M86, M87 Po stacionarinio gydymo 24




Po operacinio gydymo Keitel indeksas 75 ir
maziau baly

arba modifikuotas Keitel indeksas 36 ir 30
Igimtos kauly ir raumeny sistemos maziau baly
214 formavimosi ydos ir deformacijos, Q65— | Keitel indeksas 75 ir maZiau baly
"' Q72,Q74.3, Q76-Q79 arba modifikuotas Keitel indeksas 36 ir 24
Galiiniy jgytos deformacijos, M20-M25 [ maziau baly
Keitel indeksas daugiau kaip 75 balai arba
modifikuotas Keitel indeksas daugiau kaip 18
36 balai
2B-3B laipsnio nudegimas, po stacionarinio 24
N dymo
215. | Nudegimai, T20-T25, T29, T95 4yCymo_ . ——
2A laipsnio nudegimas, po stacionarinio 18
gydymo
Kai yra patvirtinta rentgenologiskai
Cobb kampas 30 laipsniy ir daugiau arba po 24
2.1.6. Skoliozé, M41 operacinio gydymo
Kai yra patvirtinta rentgenologiskai 18
Cobb kampas 10-29 laipsniai
Modifikuotas Keitel indeksas 36 ir maziau
o ) baly, kai yra patvirtinta radiologiniais 30
Juveniliné stuburo osteochondrozé, S . .
2.1.7. tyrimais, esant kifozei
M42.0 — — - -
Modifikuotas Keitel indeksas daugiau kaip
. 16
36 balai
Modifikuotas Keitel indeksas 36 ir maziau 30
218 Slaunikaulio galvutés jaunatviné baly arba po operacinio gydymo
o osteochondropatija, M91.1 Modifikuotas Keitel indeksas daugiau kaip 18
36 balai
Deformuojancios dorsopatijos, M43 Barthel indeksas 75 ir maZiau baly arba po 24
2.1.9. Spondilopatijos, M45-M49 operacijos
Tarpslanksteliniy disky ligos, M50, M51 | Barthel indeksas 80-90 baly 18
Infekcinés artropatijos, M00—MO03 Keitel indeksas 75 ir maziau baly arba
Jaunatvinis artritas, M08, M09 modifikuotas Keitel indeksas 36 ir maziau 24
Kitas artritas, M06, M13 baly
Trauminé artropatija, M12.5
2.1.10. | Hemofilin¢ artropatija, D66-D68, I . . .
Mzrgozl e artropata, Keitel indeksas daugiau kaip 75 balai arba
o o modifikuotas Keitel indeksas daugiau kaip 16
Sisteminés jungiamojo audinio ligos (su .
. . . 36 balai
judamojo-atramos aparato pazeidimu),
M30-M35
Kauly ir sgnariy kremzliy navikai,
2111 C40, C41, D16 Po operacijos, spindulinio ar chemoterapinio 30
7 | Mezoteliniy ir minkstyjy audiniy gydymo
navikai, C45-C49, D21
Keitel indeksas 75 ir maziau baly arba
. L modifikuotas Keitel indeksas 36 ir maZiau 24
Ivairios lokalizacijos baly, arba po operacinio gydymo
2.1.12. | osteochondropatijos, M91.0, M91.8, .U" - o~ - gy. . -
Keitel indeksas daugiau kaip 75 balai arba
M92, M93.0, M93.2, M93.8 - o . .
modifikuotas Keitel indeksas daugiau kaip 16
36 balai
2113 Trauminé amputacija, 29

548, S58, S68, S78, S88, S98




Galiiniy amputacijos,

Ilgalaikis protezavimas, pirmag karta po

22

2.1.14. | Q71,Q72, T11.6, T05.0-T05.6, Y83.5, gydomojo protezavimo
789.1-789.8 Keiciant proteza 16
iﬁg; tpE.IZCIdlmal, entezopatijos, Keitel indeksas 75 ir maziau baly arba
2.1.15. S modifikuotas Keitel indeksas 36 ir maziau 16
audiniy ligos, bal
M75-M77, M79 4
2.1.16. | Lokali skleroderma, L94.0 Po stacm_narlmo gydymo, esant sanariy 16
kontraktiiroms
2.2. Reabilitacija 11
Barthel indeksas 50 ir maziau baly,
291 $launikaulio lazis, S72 modifikuotas Keitel indeksas 20 ir maZziau 35
baly
Ilgyjy, dubens kauly ir stuburo
slanksteliy ltizimai, dauginiai peties, Esant maziausiai 2 sri¢iy liZiams, kai
mentés, kelio sgnario struktiiry, Barthel indeksas 50 ir maZiau baly,
2.2.2. kulnakaulio (Achilo) sausgyslés traumos | modifikuotas Keitel indeksas 20 ir maziau 35
ir lizimai, dauginiai kaklo i$nirimai, baly
S12, S13.3, S22, S32, S42.2-542.7,
S49.7, S52.0-S52.7, S82, S83.7, S86.0
Igimta klubo sanario deformacija, Q65 Po sudétingy ortopediniy operacijy,
293 Osteochondrodisplazijos, Q77, Q78 kai Barthel indeksas 40 ir maZiau baly, 35
o Jgimtos kauly bei raumeny formavimosi | modifikuotas Keitel indeksas 16 ir maziau
ydos, Q79 baly
Kauly ir sgnariy kremzliy piktybiniai Po chirurginio ir (ar) spindulinio ar
navikai, C40, C41, D16 chemoterapinio gydymo,
2.2.4. s ) .. kai Barthel indeksas 40 ir maZiau baly, 35
Metastaziniai kauly ir kauly ¢iulpy . - . -’
. L L modifikuotas Keitel indeksas 20 ir maziau
piktybiniai navikai, C79.5
baly
2.3. Ambulatoriné reabilitacija
Igimtos kauly-raumeny Sistemos
formavimosi ydos ir deformacijos,
galiiniy jgytos deformacijos
Jaunatvinis ir kiti artritai
Infekcingé, trauminé, hemofiliné
artropatijos Kai yra ryskus skausminis sindromas ir
Ivairios lokalizacijos (arba) bent vienas i§ Siy funkcijy sutrikimy:
osteochondropatijos judesiy amplitudés sumazéjimas —
. : — kontraktiira, stambios ir (ar) smulkios
Kauly luziai, sanariy struktiry, ) . N
2.3.1. . g . . motorikos pakenkimas, raumeny jégos 16
sausgysliy pazeidimai, slanksteliy s =
‘Snirimai sumazgjimas, raumeny tonuso sutrikimas,
- mobilumo funkcijos, é¢jimo sutrikimas,
Lokali skleroderma . o oL
Nudeqimai apsitarnavimo ir kasdieniniy veikly
u eglr_na_l sutrikimas
Osteomielitas
Peties pazeidimai, entezopatijos,
minkstyjy
audiniy ligos
Dorsalgija
Kifozé, skoliozé, stuburo . . .. . . .
2.3.2. osteochondrozé Diagnoz¢ patvirtinta radiologiniais tyrimais 16
2.4. Palaikomoji reabilitacija




Ilgyjy, dubens kauly ir stuburo
slanksteliy lizimai, S32, S72

Jgimtos kauly ir raumeny sistemos
formavimosi ydos ir deformacijos,

Q66, Q68-Q70
Redukcinés anomalijos, Q71, Q72, Q76, i ) i
Q78 Vaikams, kuriems tE?lSéS akty nustatyta 20
Galiiniy jgytos deformacijos, M20-M25 tvarka nustatytas nejgalumas
Dorsopatijos, M43.1, M48.0
Jaunatvinis artritas, M08, M09
Ivairios lokalizacijos osteochondropatijos,
M91.0, M91.8, M92.5-M92.8, M93.0,
M93.2
3. KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS
3.1. Reabilitacija Il
Esant II klasés kraujotakos
Kardiomiopatijos, nepakankamumui 22
311 142, 143
’ Esant I klasés kraujotakos nepakankamumui 16
Pries chirurginj gydyma ir po chirurginio
gydymo, jei kraujotakos nepakankamumas 99
didesnis kaip I laipsnio (iki 6 ménesiy po
312 Igimtos ir jgytos Sirdies ydos, chirurginio gydymo)
Q20-Q28, 105-108.5 Pries chirurginj gydyma ir po chirurginio
gydymo, jei kraujotakos nepakankamumas 16
ne didesnis kaip I laipsnio (iki 6 ménesiy po
chirurginio gydymo)
Po sirdies ir kraujagysliy operacijy (iki 2 | Prie§ chirurginj gydyma ir po chirurginio
3.1.3. meén.), C38.0, C45.2, D15.1, S26, Z95, gydymo, jei kraujotakos nepakankamumas 22
794.1 didesnis kaip | laipsnio
Sirdies ritmo sutrikimai (paroksizmine
tg.lChlkardlja’ prles.lalkl.n 0 s.ujaudlmmo Po chirurginio arba medikamentinio gydymo
3.1.4. sindromas) po chirurginio ir Po stimuliatoriaus implantavimo 16
stacionarinio gydymo, 145.6, 147
VisiSka atrioventrikuliné blokada, 144.2
Nereumatinés etiologijos iimus
3.15 Fierikarditas, 130, 131 Po stacionarinio gydymo 16
- Umus ir potimis endokarditas, 133
Miokarditas, sergant kt. ligomis, 141
3.1.6. Pirminé (esencialiné) hipertenzija, 110 Nustacius diagnoze pirma karta 16
Umus reumatas (be Sirdies pazeidimo ir
3.1.7. su Sirdies pazeidimu, reumatiné chor¢ja), 16
100-102
3.2. Ambulatoriné reabilitacija
3.2.1. Pirminé (esencialiné) hipertenzija 16
3.2.2. Kardiomiopatijos 16
4. KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS
4.1. Reabilitacija 11
411 Kvépavimo organy navikai, C30-C39, Po operacinio, spindulinio ar chemoterapinio 30
D02.1-D02.4, D14.2, D15 gydymo
412, Pneumonija, J10.0, J12-J18 Po stacionarinio gydymo arba sergant 20

pneumonija 2 ir daugiau karty per




paskutinius 12 mén. (ne véliau kaip 1 mén.
po persirgtos ligos)

Sunki arba vidutinio sunkumo eiga po

4.1.3. Bronchiné astma, J45 patiméjimo (ne véliau kaip 1 mén. po 20
paliméjimo)
4.1.4. Bronchektazés, J47 Esant nuolatiniams klinikiniams pozymiams 20
4.1.5. E;s;me fibrozé su plauciy simptomais, Esant nuolatiniams klinikiniams pozymiams 20
Apatiniy kvépavimo taky pulingi ir Po operacinio gydymo arba invaziniy
4.1.6. AR _ 20
nekroziniai pakitimai, J85, J86 procediry
Létiné respiracingé liga, pasireisSkusi Sumazéjus proceso aktyvumo rodikliams (ne
4.1.7. . L . - . . L. 18
perinataliniu periodu, P27 véliau kaip 1 mén. po paliméjimo)
Kai COVID-19 liga komplikavosi
pneumonija su lieckamaisiais ligos pozymiais
(varginantis dusulys, nuovargis, silpnumas,
4.1.8. Biuklé po COVID-19 ligos, U07.4 skausminis sindromas ir kt. simptomai), bet 20
ne véliau kaip po 3 ménesiy nuo paciento
iSraSymo i$ aktyviojo gydymo stacionarinés
jstaigos po COVID-19 ligos gydymo
4.2. Ambulatoriné reabilitacija
Obstrukcinés plauciy ligos 16
Bronchy astma 16
Bronchektazés — Islickant objektyviems klinikiniams 16
4.2.1. Apatiniy kvépavimo taky pulingi ir . .
L e poZymiams 16
nekroziniai pakitimai
Pneumonijos 16
Cistiné fibrozé su plauciy simptomais 16
4.2.2. Let_me respiracine liga, pasireiSkusi Sumazéjus proceso aktyvumo rodikliams 16
perinataliniu periodu
Pokovidinis sindromas su liekamaisiais
simptomais (dusulys, silpnumas, nuovargis),
4.2.3. Biuklé po COVID-19 ligos bet ne véliau kaip po 3 ménesiy nuo paciento 14
iSraSymo i§ aktyviojo gydymo stacionarinés
jstaigos po COVID-19 ligos gydymo
5. ENDOKRININES LIGOS
5.1. Reabilitacija Il
Ilgiau nei 2 savaites uzsitgses glikemijos
511 Nuo insulino priklausomas cukrinis nestabilumas arba svyruojantis insulino 18
diabetas, E10 poreikis, arba glikolizuotas Hb A1C daugiau
nei 6,5 procento
512 Skydliaukés ir kity vidinés sekrecijos Po operacinio, spindulinio ar chemoterapinio 18
liauky navikai, C73—C76, D35 gydymo ar taikant medikamentinj gydyma
Sunki ir vidutinio sunkumo
tirotoksikozé, E05
Tiroiditai, pasizymintys vidutinio Néra skydliaukés ir tropiniy hormony
5.1.3. sunkumo skydliaukés funkcijos . 16
sutrikimais, E06 puSIaUSvyToS
Kita hipotirozé, E03
Pooperacing hipotirozé, E89.0
5.1.4. Vidutinio sunkumo hipoparatirozé, B0 Kalcio, fosforo pusiausvyros nestabilumas 16

Hiperparatirozé (subkompensuota), E21




Adrenogenitalinés funkcijos sutrikimas,
E25

Pooperacinis antinksc¢iy zievés
nepakankamumas, E89.6

5.15. Pirminis antinksciy zieveés Nestabili hormony pusiausvyra 16
nepakankamumas, E27.1
Hipofizés hipofunkcija ir Kiti sutrikimai,
E23
Kusingo sindromas, E24
5.16. Nutukimas E66 Kai kﬁr_lo masés indeksas yra 85 procentilés 16
ir daugiau
5.2. Ambulatoriné reabilitacija
5.2.1. Cukrinis diabetas 16
5.2.2. Nutukimas 16
5.2.3. Kitos endokrininés sistemos ligos Nestabili hormony pusiausvyra 16
6. VIRSKINIMO SISTEMOS LIGOS
6.1. Reabilitacija Il
VirSkinimo organy navikai, Po operacijos, spindulinio ar chemoterapinio
6.1.1. C15-C26, C45, C48, D10-D13, D19, ' 22
gydymo
D20
6.1.2. Persodintos kepenys, 294.4 22
Zarny kraujagysliy ligos, K25-K28, K55
Paralyzinis zarny nepraeinamumas,
6.1.3. K56.1-K56.5 Po operacinio gydymo 22
Tulzies akmenligé, cholecistitas,
K80-K85, K91.2
6.1.4. ;;ﬁzlz;:kézr?i(;; dellzlzllgaplrstes Endoskopiskai patvirtinus opos lokalizacija 16
Po operacinio gydymo laparotominiu biidu
6.1.5. I§varzos, K40-K46 arba po laparoskopijos metu atlikty 16
operacijy su komplikacijomis
6.16. | Virusiniai hepatitai, B15-B17 Vidutinés ar sunkios eigos su astenijos 16
pozymiais
6.1.7. Umus pankreatitas, K85 Uzsitesusi vidutinio sunkumo ligos eiga 16
6.1.8. Opinis kolitas, Krono liga, K50—K51 Po gydymo stacionare 16
6.2. Ambulatoriné reabilitacija
6.2.1. ?temples, skrandZio, dvylikapirstes Endoskopiskai patvirtinus diagnoze 16
7arnos opa
Nepatikslintas rysSkus baltymy ir Ryskus kiino masés netekimas ar
6.2.2. .. o _ . 16
energetiniy medziagy trikumas nepakankamas didéjimas
6.2.3. Opinis kolitas, Krono liga 16
6.2.4. Virskinimo organy navikai 16
7. INKSTU LIGOS
7.1. Reabilitacija 11
711 Slapima isskirianéiy organy navikai Po operacijos, spindulinio ar chemoterapinio 99
C60-C68, D09.0, D09.1, D29, D30 gydymo
7.1.2. Inksty nepakankamumas, N17 1111 laipsnio funkcijos nepakankamumas 22
Vidutinio laipsnio sutrikimai: hipertenzija,
Sarmy ir riig§¢iy balanso sutrikimas,
7.1.3. Inksty nepakankamumas, N17, N18 elektrolity balanso sutrikimas, nestabili 16

diurezé, plazmos kreatininas daugiau kaip
110 umol/l




7.1.4. Persodintas inkstas, 294.0 22
7.1.5. Obstrukciné ir refliuksiné uropatija, N13 | Po operacinio gydymo 16
7.1.6. Slapimo organy akmenligé, N20, N21 Po operacinio gydymo 16
1. Hipertenzija, kuriai esant reikia daznos
717 Hipertenziné inksty liga, 112 kontrolés ir kompleksinio gydymo; 16
Antriné hipertenzija, I15 2. Pradiniai laikini inksty funkcijos
sutrikimo poZymiai
7.1.8. | Glomeruly ligos, N0O, N03-NO5 Pirma kartg nustaCius diagnozg ir po 16
patiméjimo
Inksty kanaléliy intersticinés ligos, N10— | Pirmg karta nustacius diagnoze ir po
7.1.9. L 16
N12 paiméjimo
7.2. Ambulatoriné reabilitacija
7.2.1. Létinis inksty nepakankamumas Fizinio vystymosi atsilikimas 16
Slapimg i§skirian¢iy organy navikai
Glomeruly ligos
7.2.2. | Hipertenziné inksty liga, antriné 16
hipertenzija
Inksty kanaléliy intersticinés ligos
8. PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI
8.1. Reabilitacija Il
Esant motorikos, kalbos ir psichinés veiklos
. . sutrikimams (vaikams iki 3 m. amziaus) 24
8.1.1. Raidos sutrikimai, F82, F83 . .
Esant motorikos, kalbos ir psichinés veiklos 18
sutrikimams (vaikams nuo 3 m. amZiaus)
Po stacionarinio gydymo 22
8.1.2. Depresinis epizodas, F32-F34 Uzsitesusi eiga, dalinés remisijos stadija, 16
néra psichozés simptomy
8.1.3. Potrauminis sindromas, F07.2 Po vaiky ir paaugliy .PSiChiatrO arba 22
neurologo konsultacijos
Neorganiniai miego sutrikimai, F51
Bipolinis afektinis sutrikimas, F31.3- Uzsitesusi eiga, dalinés remisijos stadija, néra
8.1.4. F31.7 . L ’ 16
. . psichozés simptomy
Neuroziniai, stresiniai ir
somatoforminiai sutrikimai, F40—F48
8.1.5. Nerviné anoreksija F50.0 Po vaiky ir paaugliy .PSiChiatrO arba 18
neurologo konsultacijos
8.1.6. Hiperkineziniai sutrikimai, F90 Su kalbos, psichikos ir motorikos sutrikimais 16
8.2. Ambulatoriné reabilitacija
8.2.1. Nerviné anoreksija 16
829 Speciﬁnis _m_otor_inés funkcijos ir miSris 16
raidos sutrikimai
8.2.3. Potrauminis sindromas Po vaiky ir paaug]iq.PSiChiatm arba 16
neurologo konsultacijos
. N L Su kalbos, psichikos ir motorikos
8.2.4. Hiperkineziniai sutrikimai sutrikimais Barthel indeksas daugiau 80 baly 16
Neuroziniai, stresiniai ir
somatoforminiai sutrikimai
8.2.5. Neorganiniai miego sutrikimai 16
Bipolinis afektinis sutrikimas
Depresinis epizodas
o . Pokovidinis sindromas su liekamaisiais
8.2.6. Buklé po COVID-19 ligos 12

neuropsichiatriniais simptomais




(kognityviniai sutrikimai, asteninis
sindromas, nuovargis, organiné nemiga ir
kiti organiniai psichikos sutrikimai), bet ne
véliau kaip po 6 ménesiy nuo paciento
iSra§ymo i§ aktyviojo gydymo stacionarinés
jstaigos po COVID-19 ligos gydymo

9. AUSU, NOSIES, GERKLES LIGOS
9.1, Reabilitacija 11
Umus kurtumas arba prikurtimas, kai 99
prikurtimas 40-54 decibelai
9.1.1. | Klausos nervo paZeidimai, H93.3 Ur.nus lfurtumas arba p .rlkur.tlma's ’ l'<a1
prikurtimas 1639 decibelai; kai néra 16
galimybiy skirti ambulatoring medicinine
reabilitacija
Konduktyvinis (kondukcinis) ir _ o ]
9.1.2. | neurosensorinis prikurtimas, H90 Umus kurtumas arba prikurtimas, kai 29
. P prikurtimas 40-54 decibelai
Kitos kilmés prikurtimas, H91
Liipos, burnos ertmés ir ryklés navikai,
C00-C14
913 Gerkly navikai, D02.0 Po operacijos, spindulinio ar chemoterapinio 99
o Vidurinés ausies, nosies ertmes, gydymo
pridétiniy anciy ir gerkly (gerybiniai)
navikai, D14
Nosies sinusy cista ir mukocelé, J34.1
914, N_o§ies p.ertv.aros iélkrypi.mas, J34.2 Po operaciy 16
Kiti nosies sinusy ir nosies
pazeidimai, J34.8
Uzsitesusi eiga, kai klinikiniai reiSkiniai
9.1.5. Umus sinusitas, JO1 iéli.eka d.a ugigu .kaip 2 sava.i tes; kai.n.é: ra 16
galimybiy skirti ambulatoring medicining
reabilitacija
Uzsitesus eigai, kai po 2 savai¢iy gydymo
kondukcinis klausos pakenkimas ne maziau
9.1.6. Umus serozinis vidurinis otitas, H65.0 kaip 15 decibely oro kaulo tarpui; kai néra 16
galimybiy skirti ambulatoring medicining
reabilitacija
9.2. Ambulatoriné reabilitacija
Konduktyvinis (kondukcinis) ir
921 ne%urosgnst.rlnls‘ prlkyrtlmas _ 16
Kitos kilmés prikurtimas (ototoksinis,
staigus idiopatinis, nepatikslintas)
Nosies sinusy cista ir mukocelé . . L
9.2.2. Nosies pertvaros iskrypimas UZSthSZ.QS gydymas dél komplikacijy ar po 16
- ] ; ] ] . operacijy
Kiti nosies sinusy ir nosies pazeidimai
9.2.3. [_Jmus s1nu51.ta.s . Uzsitesusi eiga 16
Umus serozinis vidurinis otitas
. Umus kurtumas arba prikurtimas, kai
9.2.4. Klausos nervo pazeidimai orikurtimas 40-54 de(r:)ibelai 16
Palaikomoji reabilitacija
Konduktyvinis (kondukcinis) ir ) ) o
9.3. neurosensorinis prikurtimas, H90 Vaikams, kuriems teisés akty nustatyta 20

Kitos kilmés prikurtimas, H91

tvarka nustatytas nejgalumas




10. AKIU LIGOS
10.1. Reabilitacija Il
10.1.1. ﬁl;lumas ir silpnas regéjimas, H33.0, Umus aklumas, silpnaregysté 22
10.1.2 | Akiy navikai, C69, D31 Po chirurginio ir (ar) specifinio gydymo 22
Akies ir akiduobés suzalojimas, S05
Tinklainés atSokimai ir plySiai, H33
10.1.3. | Ragenos ligos, H18 Po operacinio gydymo 22
Glaukoma, H40
Kataraktos, H26, Q12
10.1.4. | Degeneraciné trumparegysté, H44.2 Blogéjanti rega 18
Zvairumas, H49, H50
10.15. Akomodacijos sutrikimai, H52.5 18
10.2. Ambulatoriné reabilitacija
10.2.1. | Degeneraciné trumparegysté Blogéjanti rega 16
Zvairumas
10.2.2. | Aklumas ir silpnas regéjimas 16
Akomodacijos sutrikimai
Palaikomoji reabilitacija
10.3. Aklumas ir silpnas regéjimas, H53.0, Vaikams, kuriems teisés akty nustatyta 20
H54 tvarka nustatytas nejgalumas
11. ODOS LIGOS
Reabilitacija Il
1.1 Atop|n|§ dermatitas, L.20 Kai sunki komplikuota eiga 18
Psoriazé, 1.40
Ambulatoriné reabilitacija
11.2. Atopinis dermatitas 16
Psoriazé
12. KRAUJO IR LIMFOS LIGOS
12.1. Reabilitacija 11
Po operacinio bei intensyvaus spindulinio,
12.1.1. | Limfoleukozé, mieloleukoze, C91, C92 | chemoterapinio ar hormoninio gydymo su 24
fiziniy ir psichiniy funkcijy sutrikimu
Ne Hodzkino limfoma ir Hodzkino liga,
C81-C83
Histocitozés ir histocitoziniai sindromai,
D76
12.1.2. Aplazing ir kitos anemijos, D60—D64 24
Persodinti kauly Ciulpai, Z94.8
Kres¢jimo defektai ir kitos hemoraginés
buklés,, D65-D69
12.1.3. | Hemoliziné anemija, D55-D59 Po splenektomijos ir imunosupresinio 24
gydymo
Ambulatoriné reabilitacija
Limfoleukozé, mieloleukozé
Ne HodZzkino limfoma ir Hodzkino liga
12.2. Histocitozés ir histocitoziniai sindromai 16
Aplaziné anemija
Kres¢jimo defektai ir kitos hemoraginés
buklés
12.3. Palaikomoji reabilitacija




Limfoleukoze, mieloleukoze, poimé
limfoleukozé, C91, C92

Ne Hodzkino limfoma ir HodZkino liga,
C81-C83

Histocitozés ir histocitoziniai sindromai,
D76

Aplaziné ir kitos anemijos, D60—D64

Hemoliziné anemija, D55-D59

Persodinti kauly Ciulpai, 794.8

Vaikams, kuriems teisés akty nustatyta

. 20
tvarka nustatytas nejgalumas

Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio
sanatorinio gydymo paslaugy teikimo
specialiyjy reikalavimy apraso

4 priedas
VAIKU ANTIRECIDYVINIO SANATORINIO GYDYMO SPECIALIEJI
REIKALAVIMAI
s Biopsichosocialiniy funkciju Medicininés
Eilés Diagnozé sutrikimo ir (arba) ligos reabilitacijos trukmé
NI sunkumo laipsnis dienomis
1. Nervy sistemos ligos
Nervy Sakneliy ir rezginiy ligos, G54, G55 | Recidyvuojanti ligos eiga. 18
11 Migrena, G43 Ne maziau kaip 2 ligos
Autonominés vegetacinés nervy sistemos | patiméjimai per kalendorinius
ligos, G90 metus
Epilepsija, G40.0-G40.8 Po patiméjimo praéjus ne maziau 18
1.2. kaip 1,5-2 mén. arba esant
remisijai
2. Judamojo-atramos aparato pazeidimai
21 Miozitas, M60 Po paiméjimo per kalendorinius 18
metus
Po patiméjimo praéjus ne maziau 18
2.2. Sinovitas ir tenosinovitas, M65 kaip 1,5-2 mén. arba esant
remisijai
2.3. Sanario kontrakttira, M24.5 Kai yra II'ir didesnio laipsnio 18
funkcijos nepakankamumas
24. Létinis osteomielitas, M63.3—-M63.6 Kai nereikia chirurginio gydymo 18
Po patiméjimo pra¢jus ne maziau 18
2.5. Jaunatvinis artritas, M08, M09 kaip 1,5-2 mén. arba esant
remisijai
3. Kraujotakos sistemos ligos
31 Mitralinio voztuvo nesandarumas arba Esant ne didesniam kaip | laipsnio 18
o stenozé, 105 kraujotakos nepakankamumui
3.2. Hipotenzija, 195 Diagnozavus kardiologui 18
33 Somatoforminé autonominé disfunkcija 18
(Sirdies neuroz¢), F45.3
4. Kvépavimo sistemos ligos




Persistuojanti jvairaus sunkumo 18
eiga, sumazgéjus proceso
4.1. Bronchy astma, J45 aktyvumo rodikliams; po
paiiméjimo praéjus ne maziau kaip
1,5-2 mén. arba esant remisijai
Uzsitgses ar recidyvuojantis bronchitas r?!iih;iaﬁgéiéﬁiif:é?i E:r 18
4.2, arba létiné obstrukciné plauciy liga, J20 . .
J44 (16 mety ir vyresni vaikai) maziau kaip 1,5-2 mén. arba esant
remisijai
5. Endokrininés ligos
5.1. Cukrinis diabetas, E10 Kompensuotas 18
5.2. Nutukimas, E66 1111 laipsnio 18
6. Virskinimo sistemos ligos
Stemplés, skrandzio ir dvylikapir§tés Recidyvuojanti ligos eiga. 18
zarnos opa, K22.1, K25-K28 Patiméjimas per kalendorinius
metus; po paliméjimo praéjus ne
6.1. maziau kaip 1,5-2 mén. arba esant
remisijai
6.2. Létinis gastritas, K29 };Elggl g diagnoze patvirtinta 18
6.3. Opinis kolitas, Krono liga, K50, K51 18
6.4. Dirgliosios zarnos sindromas, K58 18
6.5 Tulzies piislés ir kepeny lataky 18
o diskinezija, K82.8
6.6. Funkciniai Zarny sutrikimai, K59 18
6.7. Gastroezofaginio refliukso liga, K21, K20 18
6.8. ISmaty nelaikymas, R15 18
7. Inksty ligos
Slapimo nelaikymas (naktiné enurezé), Re? 'dY.\.' uojanti ligos elga: . 18
7.1. R32 Patiméjimas per kalendorinius
metus
7.2. Slapimo piislés neuromuskuling 18
disfunkcija, N31, N39.3, N39.4
8. Psichikos ir elgesio sutrikimai
8.1. Potrauminis sindromas, F07.2 Recidyvuojanti ligos eiga. 18
8.2 Neuroziniai, stresiniai ir somatoforminiai | Patiméjimas per kalendorinius 18
o sutrikimai, F40-F48 metus
8.3. Neorganiné enurezé, F98.0 18
8.4. Neorganiné enkoprezé, F98.1 18
Mikciojimas, F98.5
85 Tikai, F95 18
9. Ausuy, nosies, gerkly ligos
9.1. Vazomotorinis ir alerginis rinitas, J30 18
9.2. Létinis sinusitas, J32 18
10. AKiy ligos
10.1. Konverguojantis lydimasis zZvairumas, 18
H50.0
10.2. Miopija (trumparegysté), H52.1 I-I1 laipsnis 18
10.3. Akomodacijos ir refrakcijos sutrikimai, 18

H52.5, H52.6




